Chimpanzés na Floresta de Nyungwe, Ruanda

—
BURUNDI, RCANDA
EUGANDA

15 DIAS

12 NOITES DE ALOJAMENTO
23 REFEICOES

No coraciio de Africa, trés paises — Burundi, Ruanda e Uganda — revelam realidades distintas,
historias recentes e uma natureza de enorme riqueza. Ao longo do percurso, cruzamos paisagens
que alternam entre colinas verdejantes, florestas tropicais e savanas povoadas de vida selvagem.
Mais do que uma descoberta geografica, esta ¢ uma viagem de contacto proximo com culturas

e memorias que moldaram a regido, desde os testemunhos historicos do Burundi as profundas
reflexdes proporcionadas pelo Ruanda contemporaneo. Pelo meio, a natureza imp6e-se com
experiéncias tnicas, como o trekking na floresta de Nyungwe em busca de chimpanzés ou

o inesquecivel encontro com os gorilas de montanha em Bwindi. Uma jornada exigente, mas
profundamente recompensadora, pensada para quem procura compreender Africa para além do
obvio, explorando culturas, emocdes e uma fauna imponente.

RAZOES PARA FAZER ESTA VIAGEM:

* Descobrir trés paises pouco visitados — Burundi, Ruanda e Uganda — num itinerario raro que
revela diferentes realidades do coracao de Africa;

* Assislir a impressionante cerimonia dos Tambores Reais do Burundi, reconhecida pela
UNESCO como Patrimonio Cultural Imaterial da Humanidade;

* Compreender a historia recente do Ruanda através de locais marcantes como o Memorial do
Genocidio de Kigali, num percurso de forte impacto humano e cultural;

* Realizar um trekking na floresta de Nyungwe em busca de chimpanzés, para observar o seu
comporlamento e escular os seus chamamentos caracleristicos;

* Viver a experiéncia tnica de observar gorilas de montanha em Bwindi, um dos momentos mais
extraordinarios que Alrica pode proporcionar;

* Explorar o Parque Nacional Queen Elizabeth, com safaris e passeio de barco no Canal
Kazinga, onde se concentram elefantes, hipopotamos e uma grande diversidade de espécies.

DATA DA VIAGEM: 16 A30 DE JANEIRO DE 2027

Em quarto duplo

10.495€
Suplemento Quarto Individual: 1.925€

« Assisténcia nas formalidades de embarque;

» Passagem aérea em classe econdémica, em voo
regular Ethiopian Airlines, com direito a uma
peca de bagagem até 23 kg e respetivas taxas
de aeroporto, seguranca e combustivel (100€*):

Porto - Addis Abeba (paragem técnica em
Madrid) (duragdo aprox. ogh1s)

ou

Lisboa — Madrid (duragdo aprox. o1h1s)
Madrid - Addis Abeba (durac¢do aprox. o6hs0)
Addis Abeba - Bujumbura (duragdo aprox.
02h45)

Entebbe - Addis Abeba (duragao aprox. 02h10)
Addis Abeba - Porto (duragao aprox. 10h1s)
ou

Addis Abeba - Madrid (duragao aprox. o7hs0)
Madrid - Lisboa (duragdo aprox. oth20)

« Voo interno, com direito a 15 kg de bagagem
e respetivas taxas de aeroporto, seguranca e
combustivel (5o €%);

Bujumbura - Kigali (duragao aprox. ooh4s)
Kasese — Entebbe (duracdo aprox. oth4s)

« Circuito em jipes de safari

« Alojamento e pequeno-almoco nas unidades

mencionadas ou similares;

Pensdo completa, desde o jantar do 2° dia até

ao almogo do 14° (exceto almogo do 13° dia) (11

almocgos e 12 jantares) (os almogos do 3° e 10°

dias serao tipo picnic);

Agua a bordo dos jipes de safari;

Acompanhamento por guia Pinto Lopes

Viagens durante todo o circuito, desde e até um

dos aeroportos de partida (Porto ou Lisboa);

Guia local falando Inglés durante as visitas;

Entrada nos Parques mencionados;

Safaris mencionados;

Passeios de barco mencionados;

Observacao dos Chimpanzés - Chimpanze

Permit (150 USD);

Observacao dos Gorilas de Montanha - Gorila

Permit (8oo USD);

Voo panoramico sobre o Lago Vitdria;

Visto de entrada no Ruanda (50 USD)

Visto de entrada no Burundi (65 EUR)

Visto de entrada no Uganda (50 USD);

Gratificagdes a guias e motoristas locais;

Taxas hoteleiras, servicos e IVA;

Seguro Multiviagens PLUS.

*Q valor das taxas de aeroporto, seguranca e
combustivel acima indicado refere-se a data de
elaboragao deste programa. Este valor estd sujeito a
alteracao até 20 dias antes da data de partida.

Bebidas as refei¢oes;

Opcionais, extras de caracter particular e tudo
0 que nao estiver mencionado como incluido.

Visto de entrada no Ruanda, Burundi e Uganda
Passaporte com validade minima de 6 meses
apos a data de regresso, cuja fotocdpia deve
enviar previamente para a agéncia.
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Comparéncia no aeroporto escolhido para
embarque em voo com destino a Bujumbura, via
Madrid e Addis Abeba. Noite a bordo.

Chegada a Bujumbura, a maior cidade

do Burundi e antiga capital do pais. Apés

as formalidades de desembarque, breve
panoramica com destaque para o Monumento
dos Herdis, um espaco que evoca um dos
periodos mais marcantes e dolorosos da histéria
contemporanea do Burundi, homenageando
figuras ligadas a luta politica e a construgdo
democrética do pais. Continuagdo para o
Monumento de Unidade e Banco Central.
Destaque ainda a catedral Regina Mundi,
principal templo catélico da cidade e Praga da
Independéncia e Democracia. Transfer ao hotel.
Jantar. Alojamento para o Hotel Roca Golf ou
similar.

Inicio das visitas com destaque para o Palécio
Presidencial, residéncia oficial do presidente do
Burundi e um dos edificios mais emblematicos
da capital. Paragem no miradouro Siege
Harroy que oferece uma viséo privilegiada e
panoramica da cidade. Partida em direcdo a
Kiganda, com passagem por Bugarama.

Visita ao local onde o Rei Mwezi Gisabo
assinou o tratado em 1903 marcando o fim

da resisténcia. Continuacao e visita a Igreja
Paroisse Kiganda, um dos principais centros
religiosos da regido, refletindo a forte presenca
do cristianismo, em particular do catolicismo,
no pais. Seguimos para Gitega, a capital do
pafs. Visita ao Museu Nacional de Histéria do
Burundi que nos permite compreender melhor
a sua riqueza cultural, nomeadamente o papel
das tradi¢des orais, da musica e das praticas
ancestrais que continuam a marcar a sociedade.
Almoco picnic entre visitas. Partida para
Gishora, nos arredores da capital, onde serd
possivel assistir a ceriménia dos Tambores. Os
tambores, conhecidos como karyenda, tinham
um valor simbdlico extraordindrio, sendo
considerados quase sagrados. Representavam
o poder do rei (mwami) e eram utilizados em
momentos-chave da vida do reino. Regresso a
Gitega e breve panoramica. Jantar. Alojamento
no Hotel Matergo ou similar.

Saida em direcdo a Karera e paragem nas
cascatas, uma das mais impressionantes
paisagens naturais do Burundi. Almocgo. Partida
para Gasumo e visita a Fonte do Nilo, uma das
nascentes mais meridionais daquele que é o rio
mais longo de Africa. Regresso a Bujumbura.
Jantar. Alojamento no Hotel Roca Golf ou
similar.

Saida em dire¢do ao Parque Nacional de Rusizi.

Este parque protege um ecossistema de planicie

aluvial, marcado por vegetacdo de savana,
zonas humidas e margens ribeirinhas, criando
um habitat propicio para uma diversidade
significativa de fauna. Passeio de barco para
observacgao de aves e hipop6tamos.

Regresso ao centro da cidade e visita ao
mercado de artesanato. Continuacao das
visitas ao Palais des Arts et de la Culture um
dos principais espagos dedicados a promogao
cultural no Burundi. Almogo. Em hordrio

a combinar localmente, transporte para o
aeroporto para embarque em voo com destino
a Kigali. Chegada e, apds formalidades de
desembarque, transfer para o hotel. Jantar e
alojamento no Hotel Kigali Serena ou similar.

Inicio das visitas dedicadas a descoberta de
Kigali, capital do Ruanda e centro politico,
econdmico e cultural do pais. A cidade,
conhecida pela sua organizagao, limpeza e
dinamismo, oferece também um importante
testemunho da histéria recente do pais. Visita
ao Memorial do Genocidio de Kigali, um dos
locais mais marcantes da cidade, dedicado a
memodria das vitimas do genocidio de 1994.
Este espaco de reflexao apresenta exposicoes
documentais, testemunhos pessoais e jardins
memoriais que ajudam a compreender um

dos episédios mais dramaticos da histéria
contemporanea do Ruanda. Continuagao para
alguns dos locais mais emblematicos da cidade,
entre os quais o Hotel des Mille Collines, que
ganhou notoriedade internacional pelo papel
que desempenhou durante o genocidio ao
acolher centenas de refugiados. Visita a Igreja
da Sagrada Familia, construida em 1913, um dos
edificios religiosos mais antigos da cidade e

a0 Museu da Campanha Contra o Genocidio,
dedicado a histéria militar e politica que
conduziu ao fim do conflito. Almogo. De tarde,
continuacdo das visitas com passagem pelo
Estadio Amahoro, importante simbolo nacional.
Visita ao Museu Kandt, instalado na antiga
residéncia do explorador alemao Richard Kandt,
considerado o primeiro governador colonial

da regiao e fundador administrativo da cidade.
Ao final do dia, visita ao animado mercado de
Kimironko, um dos mais movimentados de
Kigali, onde é possivel observar o quotidiano
da cidade e a diversidade de produtos locais.
Regresso ao hotel. Jantar. Alojamento.

Partida em direcdo a Nyanza e visita ao Museu
do Paldcio do Rei, um dos mais importantes
locais histéricos do Ruanda, permitindo

VIAGENS EM GRUPO

compreender a estrutura e simbologia da antiga
monarquia ruandesa. Durante o percurso,
paragem em Butare para almoco. Saida para
Nyungwe e visita ao Museu Etnogréfico,
considerado um dos mais relevantes da Africa
Oriental, onde teremos oportunidade de
conhecer melhor o patriménio real do Ruanda,
bem como a histéria, tradi¢des e expressoes
culturais do pais. Jantar. Alojamento no Hotel
Nyungwe Top View Hotel ou similar.

Partida muito cedo, para uma experiéncia
dedicada a observacao de primatas na floresta.
O dia comega com o trekking para observacado
de chimpanzés na Floresta de Nyungwe, apds
um briefing realizado numa das bases de
partida — Cyamudongo, Gisakura ou Kitabi.
Acompanhados por rastreadores especializados,
iniciamos a caminhada pela densa floresta
tropical, percorrendo trilhos naturais num
percurso que pode durar entre duas a seis
horas, dependendo da localizagao dos grupos
de chimpanzés. O esfor¢o da caminhada é
recompensado quando finalmente encontramos
estes primatas no seu habitat natural. Durante
cerca de uma hora, teremos oportunidade de
observar o seu comportamento, escutar os seus
chamamentos caracteristicos e acompanhar a
sua 4gil movimentacao entre as drvores. Apds a
atividade, regresso ao hotel. AlImogo. De tarde,
caso as condicdes o permitam, seguimos até ao
Lago Kivu para passeio de barco. Este momento
permite apreciar a paisagem tranquila do lago,
observar diversas espécies de aves — entre as
quais a imponente dguia-pescadora africana,

e passar por pequenas aldeias piscatorias
tradicionais que pontuam as margens. Regresso
ao hotel. Jantar e alojamento.

Partida em direcdo a Floresta Impenetrével de
Bwindi, no Uganda, atravessando a regido do
Parque Nacional dos Vulcoes. Apés o almogo,
visita ao Ellen DeGeneres Campus do Dian
Fossey Gorilla Fund, um centro dedicado

a conservacao dos gorilas-das-montanhas,
onde é possivel conhecer melhor o trabalho
desenvolvido nesta area e o legado da
primatdloga Dian Fossey, cuja investigagao foi
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fundamental para a protecao desta espécie.
Continuagao da viagem em direcdo a fronteira
de Cyanika, onde efetuamos as formalidades de
travessia para o Uganda. Prosseguimento até
ao lodge situado nas proximidades da Floresta
Impenetravel de Bwindi. Jantar e alojamento
Chameleon Hill Forest Lodge ou similar.

Dia dedicado a exploragao do Parque Nacional
Impenetravel de Bwindi em busca de Gorilas
de Montanha, com almocgo (picnic) incluido.

A caracteristica mais marcante deste parque

é a sua floresta densa, dita impenetravel, nas
encostas das montanhas com até 1.600 metros
de altitude. Para encerramento deste circuito
repleto de animais e paisagens tnicas, faremos
uma fantdastica caminhada que podera ter uma
duragao entre 8 a g horas, de grau de dificuldade
médio/elevado, no maior habitat de gorilas de
Africa. Sera uma aventura fisicamente exigente,
mas a experiéncia de ficar tdo préximo deste
primata imponente no seu habitat natural serd
uma recompensa inigualavel. Tempo livre para
descansar. Jantar. Alojamento.

Nota: Para esta atividade recomenda-se o

uso de botas de caminhada resistentes, roupa
comprida, luvas, mascara facial, repelente de
insetos e agua.

Partida para Ishasha, a sul do Parque Nacional
Queen Elizabeth. Game drive, com possibilidade
de avistar ledes trepadores, que desenvolveram
este comportamento para evitar o solo

quente na época seca. Pendurados nos ramos,
conseguem descansar e procurar novas presas.
Almoco. Chegada ao Parque Nacional Queen
Elizabeth, repleto de planicies de savana. Este
parque estd inserido na por¢ao ocidental do
Grande Vale do Rift, nas redondezas do Lago
Edward e do Lago George. Passagem ao longo
do Canal Kazinga, que conecta ambos os lagos,
onde se poderao avistar hipopétamos, btfalos,
elefantes, e uma variedade de aves. Jantar.
Alojamento no Mweya Safari Lodge ou similar.

Safari matinal para avistar animais selvagens
como elefantes, bufalos e antilopes. Almogo.
Passeio de barco ao longo do Canal Kazinga,
entre os Lagos George e Edward. Este canal,

Elefantes no Canal Kazinga, Parque Nacional Queen Elizabeth, Uganda
L f .

com 32 quilémetros de extensao, atrai um
grande niimero de animais selvagens, aves e
répteis, incluindo uma das maiores populagdes
de hipopétamos do mundo, assim como uma
abundancia de crocodilos do Nilo. Game drive
ao final do dia, de regresso ao lodge. Jantar.
Alojamento.

Saida para um ultimo safari nas planicies de
Kaseny uma nova oportunidade para observar
a vida selvagem do Parque Nacional Queen
Elizabeth. Durante o percurso, passamos por
algumas das lagoas de origem vulcanica do
parque, que brilham a luz da manha, enquanto
procuramos elefantes, varias espécies de
antilopes e, com alguma sorte, alguns dos
predadores que habitam esta regido. Ao fundo
erguem-se as imponentes Montanhas Rwenzori,
frequentemente envoltas em neblina. Apés
esta Ultima experiéncia de safari, transfer até
ao aerédromo de Kasese para embarque em
voo com destino a Entebbe. Apés a chegada,
safda em voo panoramico sobre o Lago Vitoria,
permitindo apreciar vistas sobre o rio Nilo,
bem como a cidade de Jinja, conhecida como
o local onde o Nilo inicia o seu longo percurso
em direcdo ao Mediterraneo. No final desta
experiéncia, transfer para o hotel na cidade de
Kampala. Jantar e alojamento no Latitude O
Kampala ou similar.

Inicio de uma breve visita a cidade de

Kampala, a vibrante capital do Uganda, que

se desenvolveu sobre vérias colinas e retine
importantes testemunhos da histéria politica e
cultural do pafs. Durante o percurso panoramico
pela cidade, passamos por alguns dos seus
principais marcos, entre os quais o Monumento
da Independéncia, o Parlamento do Uganda,

0 Monumento da Il Guerra Mundial e o Banco
do Uganda. Faremos ainda uma breve paragem
no animado Mercado de Nakasero, um dos

mais conhecidos da cidade. A visita culmina no
Palécio do Kabaka, residéncia do rei do Reino de
Buganda, permitindo conhecer melhor a histéria
e a tradicdo desta antiga monarquia. Seguimos
depois pela chamada Royal Mile, a avenida
cerimonial que liga o paldcio ao parlamento

do reino, onde se podem observar os simbolos
representativos dos diferentes clas de Buganda.

De seguida, partida em direcao a Entebbe,
onde teremos almogo em restaurante local. Em
horario a combinar localmente, transfer para o
aeroporto para embarque em voo de regresso a
Portugal, via Addis Abeba e Madrid.

Chegada a Portugal. Fim da viagem.

PERCURSO

/ UGANDA
Kasese *F\Ka mm
/—./Entehbe

Parque Nacional
Queen Elizabeth

« Para emissédo do visto para o Burundi e Uganda
é obrigatdria a apresentacdo do Boletim de
Vacinagao Internacional com a vacina contra a
Febre Amarela valida;

Recomendamos Consulta do Viajante.

Para a observacdo dos Chimpanzés e Gorilas de
Montanha, serd necessdrio percorrer terrenos
ingremes, com diferencas de altitude na ordem
dos 500 metros. Caso ndo se sinta confortavel
em realizar esta atividade, pedimos o favor de
nos informar, para que possamos descontar o
respetivo valor ao preco final da viagem.
Devido as limitagoes de espaco e capacidade
de carga nos voos internos e veiculos 4x4
utilizados neste circuito, é obrigatério que cada
passageiro utilize apenas malas maleéveis (soft
bags), nomeadamente de tecido. Malas rigidas
nao sao permitidas, dada a dificuldade da sua
acomodacao nos compartimentos reduzidos
das aeronaves e veiculos.

Recomendamos ainda a utilizacdo de um
resguardo plastico ou material impermeavel, de
forma a proteger a bagagem da poeira ao longo
do percurso.

Preco da viagem sujeito a flutuagdes cambiais.
Programa elaborado a 10 de abril de 2026.

Até aos 91 dias antes da partida - o

De 90 a 45 dias antes da partida - 30% do custo
total da viagem;

De 44 a 30 dias antes da partida - 50% do custo
total da viagem;

De 29 a 15 dias antes da partida - 75% do custo
total da viagem;

De 14 a o dias antes da partida — 100% do custo
total da viagem.

Salvaguardam-se as situacdes cobertas ao
abrigo da nossa apdlice de seguro de viagem no
capitulo Cancelamento Antecipado.
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