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Parque Nacional da Gorongosa

D A T A  D A  V I A G E M :  6 A 19 DE SETEMBRO DE 2026

I N C L U I
•	 Assistência nas formalidades de embarque;
•	 Passagem aérea em classe económica Porto 

ou Lisboa / Maputo / Porto ou Lisboa em 
voo regular TAP, com direito a uma peça 
de bagagem até 23 kg e respetivas taxas de 
aeroporto, segurança e combustível (Porto – 
115 €* // Lisboa – 85 €*): 
   Porto – Lisboa (duração aprox. 01h00)  
   Lisboa – Maputo (duração aprox. 10h40)  
   Maputo – Lisboa (duração aprox. 11h05)  
   Lisboa – Porto (duração aprox. 00h55)

•	 Voos internos em classe económica entre 
Maputo / Beira / Tete / Nampula / Nacala / 
Maputo em voo regular das Linhas Aéreas 
de Moçambique, com direito a uma peça 
de bagagem até 23 kg e respetivas taxas de 
aeroporto, segurança e combustível: 
   Maputo – Beira (duração aprox. 01h40)  
   Tete – Maputo (duração aprox. 01h45)  
   Maputo – Nampula (duração aprox. 02h10)  
   Nacala – Maputo (duração aprox. 02h25);

•	 Circuito em autocarro de turismo;
•	 Alojamento e pequeno-almoço nos hotéis 

mencionados ou similares;
•	 Refeições mencionadas no programa (11 

almoços e 11 jantares) (o almoço do 5º, 6º e 7º 
dias será tipo piquenique);

•	 Acompanhamento por guia Pinto Lopes 
Viagens durante todo o circuito, desde e 
até um dos aeroportos de partida (Porto ou 
Lisboa); 

•	 Visitas e entradas mencionadas no programa;
•	 Gratificações a guias e motoristas;
•	 Taxa de entrada Moçambique e Essuatíni;
•	 Taxas hoteleiras, serviços e IVA;
•	 Seguro Multiviagens PLUS. 

 
*O valor das taxas de aeroporto, segurança e 
combustível acima indicado refere-se à data de 
elaboração deste programa. Este valor está sujeito 
a alteração até à data de emissão dos respetivos 
bilhetes.

E X C L U I
•	 Bebidas às refeições;
•	 Opcionais, extras de carácter particular e tudo 

o que não estiver mencionado como incluído.

D O C U M E N T A Ç Ã O
•	 Obrigatório Passaporte com validade mínima 

de 6 meses após o término da viagem e com, 
pelo menos, 4 páginas seguidas em branco, 
cuja cópia deve enviar previamente para a 
agência.

N O T A S
•	 Possibilidade de extensão para praia. Por 

favor, consulte-nos.  
•	 Recomendamos Consulta do Viajante.
•	 Preço da viagem sujeito a flutuações cambiais.
•	 Programa elaborado a 26 de janeiro de 2026.

C O N D I Ç Õ E S  D E 
C A N C E L A M E N T O
•	 Até aos 75 dias antes da partida – 0 
•	 De 74 a 45 dias antes da partida – 30% do 

custo total da viagem; 
•	 De 44 a 30 dias antes da partida – 50% do 

custo total da viagem; 
•	 De 29 a 15 dias antes da partida – 75% do 

custo total da viagem; 
•	 De 14 a 0 dias antes da partida – 100% do 

custo total da viagem.   
Salvaguardam-se as situações cobertas ao 
abrigo da nossa apólice de seguro de viagem 
no capítulo Cancelamento Antecipado.

RAZÕES PARA FAZER ESTA VIAGEM:
· Ter uma perspetiva ampla e autêntica 
de Moçambique, visitando cidades menos 
conhecidas como Beira, Nampula e Tete, 
além da capital Maputo;

· Visitar a Ilha de Moçambique, Património 
da Humanidade da UNESCO, berço da 
presença portuguesa;

· Explorar o Parque Nacional da 
Gorongosa, símbolo do renascimento da 
vida selvagem em Moçambique;

· Navegar no imenso lago de Cahora Bassa 
e visitar a sua impressionante barragem, 
das maiores do continente africano;

· Fazer uma incursão ao Reino de Essuatíni 
(antiga Suazilândia);

· Realizar um safari no Parque Nacional 
Kruger, um dos mais icónicos de África.

Á F R I C A

MOÇAMBIQUE 
E GORONGOSA
C O M  P A S S A G E M 
P E L A  S U A Z I L Â N D I A 
E  P A R Q U E  K R U G E R

A Pérola do Índico.
Quem por lá passou nunca esquece. Quem lá nasceu tem a certeza de que não seria o mesmo 
se tivesse nascido noutro lugar. Moçambique prende-nos a alma e o coração pelas suas gentes, 
pelas suas paisagens, pelas suas cores e odores. Nesta experiência teremos uma visão geral de 
Moçambique. Não apenas da sua capital, Maputo, mas também de cidades como Beira e Nampula, 
raramente incluídas nas viagens para este destino. Com esta vontade de mostrar o que de melhor 
Moçambique tem, faremos um safari no mítico Parque Nacional da Gorongosa, para assistir a um 
dos maiores milagres do Moçambique pós-guerra, e observaremos a impressionante barragem de 
Cahora Bassa, uma das maiores de África. Como não poderia deixar de ser, movidos pela alma lusa, 
visitaremos ainda o mais emblemático ponto da chegada dos portugueses a este território, a Ilha 
de Moçambique. Esta é a altura de regressar!
Um circuito único, que inclui também uma incursão na Suazilândia, agora conhecida como 
Essuatíni, e no Kruger, na África do Sul, um dos maiores parques naturais de África.
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Ilha de Moçambique
(créditos: Shutterstock Inc.)

1º DIA · PORTO OU LISBOA (AVIÃO) …
Comparência no aeroporto escolhido para 
embarque em voo com destino a Maputo, via 
Lisboa. Noite a bordo.

2º DIA · … – MAPUTO 
Chegada e panorâmica pela capital de 
Moçambique. Maputo, antiga Lourenço 
Marques, é uma cidade colorida que nos 
aprisiona a alma pela sua cultura, cor e 
vivacidade. Almoço. Destaque para o Museu 
de História Natural onde estão expostas várias 
espécies de animais existentes em Moçambique 
e uma coleção única no Mundo de fetos de 
elefantes mostrando a sua evolução em cada 
mês de gestação. Jantar. Alojamento no Hotel 
Meliá Maputo Sky 4* ou similar.

3º DIA · MAPUTO (AVIÃO) – BEIRA – 
GORONGOSA
Transfer para o aeroporto de Maputo para 
embarque em voo com destino a Beira, 
considerada a “cidade rebelde” por ter sido 
erguida nas margens do Rio Chieve, uma zona 
pantanosa. Chegada e visita à cidade com 
destaque para a Catedral, construída em 1925 
com as pedras da fortaleza de Sofala do séc. 
XVI, entretanto desaparecida no mar; edifícios 
de estilo colonial situados na Praça do Metical, 
e o edifício dos Bicos. Almoço. Continuação 
para Gorongosa, considerada como a maior 
maravilha de Moçambique – uma África 
em miniatura. Aqui podemos desfrutar de 
deslumbrantes paisagens naturais assim como 
da sua vida selvagem. Jantar. Alojamento no 
Hotel Montebelo Gorongosa Lodge & Safari 3* 
ou similar.

4º DIA · GORONGOSA
Ao amanhecer, saída para um safari em jipe 
pelo Parque Nacional da Gorongosa. Depois 
da devastação dos animais e do próprio 
ecossistema, fruto da guerra civil, hoje a 
Gorongosa é um exemplo de recuperação, fé e 
perseverança na reparação do maior santuário 
de vida selvagem e flora de Moçambique. 
Almoço.  De tarde, novo safari em jipe pelo 
Parque Nacional da Gorongosa. Jantar. 
Alojamento.

5º DIA · GORONGOSA – SONGO   
Saída de Gorongosa, cruzando vilas e paisagens 
tipicamente africanas com destino a Songo. 
Será um dia que nos permitirá ver o lado 
profundo e rural de Moçambique, numa viagem 
nostálgica e apaziguadora das recordações 
de África. Almoço tipo piquenique durante o 
percurso. Jantar. Alojamento no Songo Hotel by 
Montebelo ou similar. 

6º DIA · SONGO – CAHORA BASSA – SONGO 
Saída para Cahora Bassa, para visita à segunda 
maior barragem do continente africano e das 
maiores a nível mundial. Segue-se um passeio 
de barco no lago. Almoço tipo piquenique 

durante o percurso. Regresso ao Songo. Jantar. 
Alojamento.

7º DIA · SONGO – TETE (AVIÃO) – MAPUTO
Saída para Tete. Visita ao Grande Vale do 
Zambeze, onde desfrutaremos de maravilhosas 
paisagens. Almoço tipo piquenique durante o 
percurso. Visita ainda à Catedral e passagem 
pela Ponte Machel, projetada por Edgar 
Cardoso. Transfer ao aeroporto de Tete para 
embarque em voo com destino a Maputo. 
Alojamento no Hotel Meliá Maputo Sky 4*.

8º DIA · MAPUTO (AVIÃO) – NAMPULA – 
ILHA DE MOÇAMBIQUE
Transfer para o aeroporto de Maputo para 
embarque em voo com destino a Nampula. 
Breve panorâmica a Nampula, com visita à 
Catedral de Nossa Senhora de Fátima. Saída 
em direção à Ilha de Moçambique, declarada 
Património da Humanidade pela UNESCO e 
considerada berço da unidade territorial que 
constitui hoje a Nação Moçambicana. Foi o 
local onde, em 1498, aportaram os navegadores 
portugueses liderados por Vasco da Gama, 
e que se tornou o local estratégico para a 
expansão para outras regiões do país. Almoço. 
Visita ao Palácio de S. Paulo, antiga residência 
do governador; Museu Arte Sacra e Museu da 
Marinha; Fortaleza de São Sebastião, onde se 
destaca a sua capela manuelina; monumento 
em memória a Vasco da Gama; casa onde 
morou Luis Vaz de Camões, e passagem pela 
sua estátua. Jantar. Alojamento no Feitoria 
Boutique Hotel ou similar. 

9º DIA · ILHA DE MOÇAMBIQUE  
Neste dia faremos um passeio com duração 
aproximada de 3h, numa embarcação tradicional 
denominada de dhow, pela deslumbrante Ilha 
de Moçambique. Durante este passeio teremos 
a oportunidade de desfrutar da brisa e vistas 
panorâmicas da ilha, refrescar nas águas calmas 
e cristalinas do Oceano Índico, enquanto 
usufruímos do ambiente descontraído a bordo 
do dhow. Ao longo do percurso, faremos 
algumas paragens para fotos e um banho numa 
das idílicas praias. Almoço. De tarde, tempo 
livre para explorar a ilha ou simplesmente 
relaxar na praia ou na piscina do hotel. Ao fim da 
tarde, assistiremos a um espetáculo de folclore 
da dança do Tufo, uma experiência envolvente 
ao ritmo contagiante dos tambores e dança 
tradicional, acompanhados por trajes coloridos 
e ornamentos tradicionais. Um espetáculo 
único, representativo da cultura Moçambicana. 
Jantar. Alojamento.

10º DIA · ILHA DE MOÇAMBIQUE – NACALA 
(AVIÃO) – MAPUTO
Partida em direção ao aeroporto de Nacala, 
cidade portuária de grande importância 
estratégica e uma das baías naturais mais 
profundas de África. O percurso atravessa 
paisagens marcadas pelo quotidiano do norte 
do país, onde pequenas aldeias, campos 
agrícolas e a proximidade do Índico compõem o 
cenário ao longo do percurso. Embarque em voo 
com destino a Maputo. Jantar. Alojamento no 
Hotel Meliá Maputo Sky 4*, ou similar.

11º DIA · MAPUTO – KRUGER 
Partida para o Parque Nacional do Kruger, 
localizado no extremo nordeste da África do 
Sul, fazendo fronteira com Moçambique e o 

V I A G E N S  E M  G R U P O

P R E Ç O  P O R  P E S S O A
Em quarto duplo

Suplemento Quarto Individual: 950€

S I N A L  2 . 0 7 0 €

V A L O R  F I N A L :  6.895€
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Zimbabwe. O Parque Nacional do Kruger, o 
mais antigo e dos maiores parques naturais 
africanos, é um projeto exemplar da defesa da 
vida selvagem. Almoço. Safari fotográfico à 
tarde, para observação de várias espécies de 
animais no seu habitat natural. Destaque para o 
leão, elefante, búfalo e rinoceronte, assim como 
impalas, zebras, girafas, hienas, entre muitas 
outras espécies de mamíferos e aves. Jantar. 
Alojamento no Pestana Kruger Lodge 4* ou 
similar.

12º DIA · KRUGER – ESSUATÍNI
Ao amanhecer, saída para observar os rituais 
matinais dos animais (pequeno-almoço tipo 
piquenique). Para além das inúmeras espécies 
de animais, poderá observar a grande variedade 
de flora única que confere ao parque diferentes 
paisagens. De seguida, atravessamos paisagens 
pitorescas, em direção à fronteira com Essuatíni, 
antiga Suazilândia. Após formalidades de 
fronteira, continuamos a nossa jornada pelo 
pequeno reino localizado entre África do Sul 
e Moçambique. O seu modesto tamanho não 
faz certamente jus ao património cultural e 
tradicional deste país. Início das visitas, com 
destaque para a Mantenga Village, uma aldeia 
cultural, onde teremos a oportunidade de 
conhecer um pouco das tradições e cultura 
Swazi, tão valorizadas e presentes atualmente 
através da dança, música e artesanato. 
Passagem pelo Parque Memorial do Rei 
Sobhuza II, junto ao Museu Nacional. Almoço 
entre visitas. Jantar. Alojamento no Hotel The 
Royal Villas 4* ou similar. 

13º DIA · ESSUATÍNI – MAPUTO 
Partida para Maputo. Continuação das visitas 
à cidade com destaque para as suas largas 
avenidas revestidas de acácias, rubras e 
jacarandás. Visita à Catedral, à Fortaleza de 
Nossa Senhora da Conceição, hoje transformada 
num Museu Militar; Concelho Municipal onde, 
no tempo da colonização, se podia ler “aqui está 
em Portugal”; à Casa de Ferro, desenhada por 
Gustavo Eiffel; ao mercado central, também 
conhecido pelo Bazar da Baixa; Igreja de 
Polama; “Vila Algarve”, antiga prisão da PIDE/
DGS e Estação de caminho de ferro e museu 
ferroviário. Almoço entre visitas. Jantar. 
Alojamento no Hotel Meliá Maputo Sky 4* ou 
similar. 

14º DIA · MAPUTO (AVIÃO) – PORTO OU 
LISBOA
Em horário a combinar, transfer ao aeroporto de 
Maputo para embarque em voo com destino ao 
Porto, via Lisboa. Fim da viagem. 


