
P R O G R A M A  A  C A R G O  D E  P I N T O  LO P E S  V I AG E N S  C O M  O  R N AV T  N . º  2 0 7 0

D A T A  D A  V I A G E M :  8 A 18 DE NOVEMBRO DE 2024

Com as suas vibrantes cidades, riquíssima cultura, praias e vida selvagem, o Gana é um caso de 
referência no continente Africano, que continua a colher os benefícios de uma democracia estável, 
exibindo sinais de rápido desenvolvimento. Já o Togo, com a sua diversidade paisagística e elegante 
capital Lomé, e o Benim, com uma complexa história associada às origens do vudu e ao comércio 
de escravos, são destinos afastados das rotas turísticas convencionais, mas que não dececionarão.

I N C L U I
•	 Assistência nas formalidades de embarque; 
•	 Passagem aérea em classe económica Porto ou Lisboa / 

Acra / Porto ou Lisboa, em voo regular TAP, com direito 
a uma peça de bagagem até 23 kg e respetivas taxas de 
aeroporto, segurança e combustível (Porto – 195 € // 
Lisboa – 165 €): 
      Porto – Lisboa (Duração aproximada 01h00);  
      Lisboa – Acra (Duração aproximada 05h35); 
      Acra – Lisboa (Duração aproximada 06h10); 
      Lisboa – Porto (Duração aproximada 01h00);

•	 Circuito em autocarro de turismo;
•	 Travessia de canoa no Lago Togo até Togoville e travessia 

de barco no Lago Nokoue até Ganvie; 
•	 Alojamento e pequeno-almoço nos hotéis mencionados 

ou similares;
•	 Pensão completa, desde o jantar do 1º dia ao almoço do 

10º (9 almoços e 9 jantares);
•	 Acompanhamento por guia Pinto Lopes Viagens durante 

todo o circuito, desde e até um dos aeroportos de partida 
(Porto ou Lisboa);

•	 Guia local falando Inglês durante as visitas;
•	 Gratificações a guias e motoristas locais;
•	 Visitas e entradas mencionadas no programa; 
•	 Visto de entrada no Gana, Togo e Benim; 
•	 Taxas hoteleiras, serviços e IVA;
•	 Seguro Multiviagens VIP (assistência, cancelamento, 

interrupção e coberturas complementares COVID-19). 
 
*O valor das taxas de aeroporto, segurança e combustível 
acima indicado refere-se à data de elaboração deste 
programa. Este valor está sujeito a alteração até 20 dias 
antes da data de partida.

E X C L U I
•	 Bebidas às refeições; 
•	 Opcionais, extras de caráter particular e tudo o que não 

estiver mencionado como incluído.

D O C U M E N T A Ç Ã O
•	 Obrigatório visto e Passaporte com validade mínima de 6 

meses após a data de regresso, cuja fotocópia deve enviar 
previamente para a agência. 

•	 Para emissão de visto do Gana é obrigatório possuir o 
Boletim de Vacinação Internacional com a vacina da febre 
amarela válida.

N O T A S
•	 Recomendamos Consulta do Viajante.
•	 O cumprimento deste programa está sujeito a eventuais 

regras e condicionamentos por causa da pandemia Covid 
19.

•	 Respeitaremos as regras em vigor e impostas por cada 
país ou região a visitar. 

•	 A obrigatoriedade de apresentação de um certificado que 
ateste a vacinação completa e/ou teste PCR ou outro, 
negativo à Covid 19, não poderá ser considerado motivo 
de cancelamento sem custos por parte dos participantes.

•	 Programa elaborado a 23 de janeiro de 2024.

C O N D I Ç Õ E S  D E  C A N C E L A M E N T O
•	 Até aos 60 dias antes da partida – 0 
•	 De 59 a 45 dias antes da partida – 30% do custo total da 

viagem; 
•	 De 44 a 30 dias antes da partida – 50% do custo total da 

viagem; 
•	 De 29 a 15 dias antes da partida – 75% do custo total da 

viagem; 
•	 De 14 a 0 dias antes da partida – 100% do custo total da 

viagem.  
 
Salvaguardam-se as situações cobertas ao abrigo da nossa 
apólice de seguro de viagem no capítulo Cancelamento 
Antecipado.

GANA, TOGO 
E BENIM

Á F R I C A

9  N O I T E S  D E  A L O J A M E N T O 
1 8  R E F E I Ç Õ E S  |  T U D O  I N C L U Í D O

11 DIAS

P R E Ç O  P O R  P E S S O A
Em quarto duplo

P O R T O :  4.675€

Suplemento Quarto Individual: 775€

S I N A L  1 . 4 0 0 €

8  A  1 8  D E  N O V E M B R O  D E  2 0 2 4

L I S B O A :  4.645€

6 RAZÕES PARA NÃO PERDER ESTE PROGRAMA:
· Visita a Lomé, capital do Togo, com destaque para o Mercado Central e Akodesséwa, onde 
podemos encontrar remédios e amuletos de vudu, e para a Catedral do Sagrado Coração;

· Visita a Porto Novo, capital administrativa do Benim, com destaque para a Grande Mesquita, 
um símbolo da arquitetura afro-brasileira que se destaca pela sua colorida fachada;

· Travessia de barco até Ganvie ou a “Veneza de África”, uma vila exótica com 300 anos 
construída sobre a água, com casas de bambu e mercados flutuantes;

· Visita ao Castelo de Cape Coast, Património da Humanidade, ponto de partida de muitos 
escravos para a América, no interior do qual podemos ver a chamada “Porta do Não Regresso”;

· Visita ao Forte de S. Jorge da Mina, em Elmina, construído em 1482 pelos Portugueses;

· Descoberta da capital do Gana, Acra, incluindo o Museu Nacional de História e Etnografia, 
com exposições que refletem a herança histórica deste país africano.
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Norte em direção a Abomey, antiga capital da dinastia Fon 
do Império Dahomey. Visita ao Museu Histórico, classificado 
Património da Humanidade pela UNESCO e à Praça Goho 
onde, em 1894, teve lugar a última batalha entre as forças 
francesas e as tropas de Dahomey. Almoço. Visita aos 
Palácios Reais de Abomey. Regresso a Cotonou. Jantar. 
Alojamento.

6º DIA · COTONOU – OUIDAH – GRAND POPO – AGOUE 
Saída em direção a Ouidah. Visita à Floresta Sagrada Kpasse. 
Visita ainda ao Templo Sagrado Python, doador de vitalidade 
e proteção. Especial destaque para a Rota dos Escravos – 
Place Chacha, Árvore do Esquecimento, Zomayi, Árvore do 
Retorno até à Porta do Não Regresso. Almoço. Passeio de 
barco pelo Rio Mono para apreciar a paisagem envolvente 
que parece uma selva e onde teremos oportunidade de 
visitar uma aldeia à beira rio. O passeio termina na região de 
Grand Popo. Continuação para Agoue. Jantar. Alojamento no 
Hotel Millenium Popo-beach 4* ou similar.

7º DIA · AGOUE – ACRA
Regresso ao Gana, com passagem ao largo de Lomé, no Togo. 
Formalidades de fronteiras e continuação para Acra. Almoço 
durante o percurso. Jantar. Alojamento no Accra City Hotel 
4* ou similar.

8º DIA · ACRA – CAPE COAST – ELMINA
Partida em direção a Cape Coast passando pelas aldeias 
piscatórias e pelas praias de coqueiros. No percurso, 
paragem em Abandze para visita ao Forte de Amesterdão, 
construído em 1678. Continuação para Anomabo e visita ao 
Forte William. Inicialmente conhecido como Forte Anomabo, 
localiza-se na Região Central do Gana e data de 1820. 
Almoço. Destaque para o castelo de Cape Coast, classificado 
Património da Humanidade pela UNESCO, construído pelos 
suecos em 1652 e, mais tarde, conquistado pelos Britânicos. 
Este castelo serviu como sede à antiga administração colonial 
da então chamada Costa de Ouro (antigo nome do Gana) até 
1877, data em que foi transferida para Acra. Foi um dos locais 
de partida de muitos africanos, enviados para a América para 
serem escravizados, pelo que no seu interior podemos ver a 
chamada “Porta do Não Regresso”. Visita ao Museu Histórico 
West African, onde podemos observar as senzalas e o Salão 
Palaver, local onde os escravos eram negociados e vendidos. 
Prosseguimento para Elmina. Jantar. Alojamento no Ridge 
Royal Hotel 3* ou similar.

9º DIA · ELMINA – ACRA 	
Visita ao Museu Java, dedicado à história do chamado 
Belanda Hitam, soldados recrutados no século XIX na costa 
de ouro holandesa para servir no Exército Real das Índias. 
O museu é financiado pela fundação Edward Ulzen e, no 
seu interior, podemos ver artefactos da experiência militar 
nas Índias Orientais, como uniformes, pinturas, fotografias 
e documentos. Continuação para o emblemático e mítico 

1º DIA · PORTO OU LISBOA (AVIÃO) – ACRA  
Em horário a combinar, comparência no aeroporto escolhido 
para embarque em voo regular com destino a Acra, via 
Lisboa. Chegada ao Gana, assistência nas formalidades de 
desembarque e transfer ao hotel. Jantar. Alojamento no 
Accra City Hotel 4* ou similar. 

2º DIA · ACRA – LOMÉ  	
Saída em direção a Lomé, capital do Togo, passando pela 
fronteira de Aflao. Início das visitas à cidade com destaque 
para a Praça da Independência e para o Museu Nacional. 
Visita ao mercado Central de Lomé (“Le Grand Marché”) 
onde pérolas, cestos, cerâmica e peças sagradas estão em 
exibição e Akodesséwa, onde podemos encontrar remédios 
e amuletos de vudu utilizados por feiticeiros locais. Almoço. 
Destaque ainda para a Catedral do Sagrado Coração, datada 
da época colonial alemã e para o Museu de Arte Africana 
(antigo Museu Internacional do Golfo da Guiné). Jantar. 
Alojamento no Hotel 2 Fevrier 5* ou similar.

3º DIA · LOMÉ – PORTO SEGURO – TOGOVILLE – PORTO 
SEGURO – GRAND POPO – OUIDAH – COTONOU
Saída para Porto Seguro, assim apelidada pelos nativos por 
Agbodrafo. Visita à Casa dos Escravos e travessia de canoa 
no Lago Togo até Togoville. Visita com destaque para a 
Catedral de Nossa Senhora, que recebeu o Papa João Paulo 
II em 1985 e para os santuários de vudu. Regresso a Porto 
Seguro. Continuação para a fronteira com o Benim em 
direção à região de Grand Popo. Almoço. Oportunidade para 
testemunhar o Zangbeto, o ritual das danças dos guardiões 
desta aldeia. Prosseguimento para Ouidah, apelidada como 
a capital do Vudu do Benim. Visita ao Museu Casa do Brasil, 
que abriga temporariamente o espólio do Museu Histórico, 
atualmente fechado para renovação. Continuação para 
Cotonou. Jantar. Alojamento no Hotel Golden Tulip Le 
Diplomate 4* ou similar.

4º DIA · COTONOU – PORTO NOVO – GANVIE – 
COTONOU  
Saída para Porto Novo, capital administrativa de Benim. Este 
é o reino do povo Yoruba, cuja cultura predomina desde o 
Leste de Benim até à Nigéria Ocidental. Visita ao Santuário 
Zangbeto e ao Santuário Adandozan para conhecer os 
mistérios destes rituais cujas raízes espirituais estão a 
conquistar os turistas. Continuação para a Grande Mesquita 
de Porto Novo, um símbolo da arquitetura afro-brasileira que 
se destaca pela sua colorida fachada. Almoço. Travessia de 
barco no Lago Nokoue até Ganvie. Visita a esta vila exótica 
com 300 anos, construída sobre água, também conhecida 
como a Veneza de África. Destaque para as suas casas de 
bambu e para os mercados flutuantes. Regresso a Cotonou, 
capital económica do Benim. Jantar. Alojamento.

5º DIA · COTONOU – ABOMEY – COTONOU
De manhã, visita à Catedral de Nossa Senhora. Partida para 

Forte de S. Jorge da Mina. Construído em 1482 pelos 
Portugueses, teve como função inicial assegurar a soberania 
e o comércio de Portugal no Golfo da Guiné. Mais tarde, com 
o incremento do tráfico atlântico de escravos, a fortificação 
readquiriu importância como entreposto onde os cativos 
eram mantidos a aguardar o seu transporte para o Novo 
Mundo. No seu interior é possível ver as celas dos escravos. 
No mesmo conjunto, o cemitério holandês, que data do séc. 
XIX, contém campas dos antigos residentes da fortificação. 
Destaque ainda para a Catedral de S. José, Igreja Metodista 
que data de 1880. Almoço entre visitas. Partida para Acra. 
Jantar. Alojamento no Accra City Hotel 4* ou similar.

10º DIA · ACRA (AVIÃO) …
Início das visitas a Acra, iniciando-se a visita pelo Museu 
Nacional de História e Etnografia, com exposições que 
refletem a herança histórica do Gana ao longo dos tempos 
até ao presente. Seguimos as visitas para a velha Acra, com 
destaque para o Forte Crêvecoeur (Ussher Fort), James Fort, 
Old Square, antigo farol e Baía do Peixe. Almoço. Passagem 
pelo Arco da Independência, Castelo de Osu (exterior), 
Teatro Nacional e Catedral da Santíssima Trindade. Visita 
ainda ao Centro Nacional de Cultura. Transfer ao aeroporto 
para embarque em voo regular com destino ao Porto, via 
Lisboa. Noite a bordo.

11º DIA · … – PORTO OU LISBOA
Chegada a Portugal. Fim da viagem. 

V I A G E N S  E M  G R U P O

Amuletos de vudu

Castelo de Cape Coast


