(rorTUGAL
MINHO

Castelo de Sistelo

ENERE FORTALEZAS

FA-NATUREZA

4+ DIAS

i 3 NOITES DE ALOJAMENTO
7 REFEICOES | TUDO INCLUIDO

Coberto de montes imponentes, vales irrigados por rios e ribeiros, ramadas de vinha trepadeira,
de um verde luxuriante que € a sua imagem de marca, o Minho é também riquissimo em tradictes
populares, solares brasonados, grandes romarias e, desde a Idade Média, atravessado por rotas
de peregrinos a caminho de Santiago. Ao longo da costa atlantica e acompanhando o curso do rio
Minho, surgem fabulosas fortificacoes e magnificos castelos medievais que sdo um testemunho
dos grandes exemplos classicos da arquitetura militar da zona do Alto Minho e que tiveram como
primordial funcio a defesa do pais das investidas maritimas.

3 RAZOES PARA NAO PERDER ESTE PROGRAMA:

* Visita aos ricos centros historicos das mais diversas cidades minhotas: Viana do Castelo,
Caminha, Melgaco, Moncao, Valenca, Vila Nova de Cerveira, Arcos de Valdevez e Ponte de Lima;

* Visita a Sistelo, apelidada de “Tibete Portugués” devido a sua paisagem em socalcos, com
oportunidade de efetuar uma pequena caminhada pelo Trilho dos Passadicos;

* Visita ao mitico Palacio da Brejoeira, grandiosa construcao em estilo neoclassico do inicio do
séc. XIX e ex-libris da regido do Alto-Minho, finalizada com prova do afamado vinho Alvarinho.

Partida de Lisboa as o7hoo (Gare do Oriente / Plataforma
n° 48). Chegada prevista ao Porto pelas 11hoo (frente a
nossa agéncia). Viagem para Viana do Castelo. Iniciaremos
a visita pelo monte de Santa Luzia, onde poderemos
observar a melhor vista de Viana. Panoramica com destaque
para o rio Lima e para o Castelo de Santiago da Barra,
fortaleza poligonal implantada junto ao mar, inicialmente
designada por Torre da Roqueta, e que teve um papel de
destaque na guerra da Restauracao. Almogo. Visita, a pé,
pelo centro histérico com destaque para a Igreja Matriz
medieval, os Antigos Pagos do Concelho, a quinhentista
Casa da Misericérdia e o Chafariz do mesmo século, marcos
importantes de um passado com Histdria. As ruas e ruelas
do centro histérico, um dos mais belos e conservados do
pais, chamam a nossa atencao, quer pelas belas fachadas
armoriadas, quer pelos painéis de azulejos preciosos no
trago e na cor, constituindo um auténtico compéndio da
histéria da arquitetura em Portugal. Continuagéo para
Caminha. Passeio pedonal pelo centro histérico da cidade,
com destaque para a Torre do Reldgio, Igreja da Misericérdia
e Igreja Matriz. Prosseguimento em direcdo a Vila Nova de
Cerveira. Jantar. Alojamento no Hotel Inatel Cerveira 4* ou
similar.

Saida para Melgaco, que sempre representou um papel
defensivo estratégico, sendo palco de vérios acontecimentos
histéricos ao longo dos séculos. A atual localidade formou-
se ao redor do seu Castelo, do qual parte ainda hoje se
mantém sobranceiro a vila. Visita, a pé, ao centro histérico
da vila de Melgago com destaque para a Torre de Menagem.
Visita interior ao Solar Alvarinho, que funcionou como

alavanca de dinamizagédo da producao e comercializagao
do vinho Alvarinho, tendo sempre como objetivo principal
a divulgacédo deste vinho e das tradi¢des culturais da
regido. Visita interior do Espaco Museoldgico Meméria e
Fronteira. Este museu tem como temdtica o contrabando e
a emigracao ilegal, retratando vérios momentos da histéria
do concelho que ficaram para a meméria dos Melgacenses.
Almocgo. Saida para Sistelo, aldeia célebre pela paisagem
em socalcos, considerada o “Tibete Portugués”. Visita, a pé,
com destaque para o Castelo de Sistelo, a Igreja Paroquial,
a Casa do Visconde de Sistelo, a Ponte Romana e para o
Moinho. Sugerimos uma pequena caminhada pelo Trilho
dos Passadicos, um percurso integrado na Ecovia do Vez,
onde poderemos deslumbrar-nos com a sublime harmonia
entre a natureza e estes trilhos recentemente construidos.
Neste passeio, poderemos desfrutar das paisagens que esta
maravilha tem para oferecer entre cascatas, miradouros e
socalcos nas montanhas. Regresso a Vila Nova de Cerveira.
Jantar. Alojamento.

Saida para a vila termal de Mong&o. Visita pedonal ao seu
centro histdrico, com destaque para a estatua com o brasao
de Deu-la-Deu Martins, personagem lenddria da histéria
desta vila pelos seus feitos durante a Guerra Fernandina.
Conta a lenda que a esposa do capitao-mor de Mongao,
audaciosamente comandou a vila durante o cerco de
Castela e, apesar da falta de alimentos, mandou fazer pao
com a farinha que restava e atirou-os, do alto da muralha,
aos castelhanos que, pensando que ainda haveria muita
resisténcia por parte dos locais, capitularam. Continuacao
para o Paldcio da Brejoeira, uma grandiosa construcao em
estilo neocldssico, do inicio do séc. XIX e ex-libris da regiao
do Alto-Minho. Visita interior ao Palécio, Capela, Jardins

DATA DA VIAGEM: 10A 13 DE FEVEREIRO DE 2024 - 30 DE MAIO A 2 DE JUNHO DE 2024

VIAGENS EM GRUPO

Em quarto duplo

675€
Suplemento Quarto Individual: 140€

« Circuito em autocarro de turismo;

« Alojamento e pequeno-almogo no hotel mencionado ou similar;

« Pensao completa, desde o almogo do 1° dia ao almogo do tltimo
(4 almogos e 3 jantares);

« Agua e vinho as refeigdes (1 garrafa cada 4 pessoas);

« Acompanhamento por guia Pinto Lopes Viagens durante todo
o circuito;

« Entrada no Solar Alvarinho e no Espaco Museolégico Meméria
e Fronteira em Melgaco, Palacio da Brejoeira em Mongéo e
Paco de Giela em Arcos de Valdevez;

 Taxas hoteleiras, servicos e IVA.

« Opcionais, extras de cardter particular e tudo o que nao estiver
mencionado como incluido;

« Seguro de Assisténcia em Viagem. Consulte-nos para
possibilidade de subscrigdo de seguro opcional.

« Obrigatdrio Cartdo de Cidadao ou Bilhete de Identidade ou
Passaporte, vélido.

« Aconselhamos calgado confortavel para a caminhada no Trilho
dos Passadicos em Sistelo.

« O cumprimento deste programa esta sujeito a eventuais regras
e condicionamentos por causa da pandemia Covid 19.

e Respeitaremos as regras em vigor e impostas por cada pais ou
regido a visitar.

« A obrigatoriedade de apresentacgdo de um certificado que

ateste a vacinagao completa e/ou teste PCR ou outro,

negativo a Covid 19, ndo podera ser considerado motivo de

cancelamento sem custos por parte dos participantes.

Programa elaborado a 14 de dezembro de 2023.

o Até aos 45 dias antes da partida - o

e De 44 a 30 dias antes da partida - 30% do custo total da
viagem;

« De 29 a 15 dias antes da partida - 50% do custo total da viagem;

» De 14 aodias antes da partida - 100% do custo total da viagem.

e Adega Antiga terminando com uma prova do afamado
vinho Alvarinho Palécio da Brejoeira. Prosseguimento para
Valenga, vigilante e fronteirica cidade, que se ergue no
cimo de um monte dominada pela fortaleza de duas torres
e muralha dupla, dos séculos XVII e XVIII. Almogo. Visita,
a pé, ao seu centro histérico fortificado. Tempo livre para
desfrutar desta pérola da arquitetura militar portuguesa,
com vistas fabulosas sobre o rio Minho e sobre o nosso pais
vizinho. Regresso a Vila Nova de Cerveira. Visita, a pé, ao
centro histérico, com destaque para o castelo da vila, onde
funcionava a antiga Pousada de D. Dinis, e também para a
bonita Igreja Matriz. Jantar. Alojamento.

Saida para Arcos de Valdevez, terra histérica, onde,
segundo reza a tradigdo, se encontraram as tropas de
Afonso VIl de Ledo e de D. Afonso Henriques, em 1140,
dando origem a consagracao do reino Portugués. Inicio

da visita a vila, com as suas ruas e casario irregular, velhas
mansoes e igrejas, como a Igreja de Nossa Senhora da Lapa,
de 1767, em estilo barroco, e a bonita Igreja Matriz bem
como o antigo Campo da Feira. Visita interior ao Pago de
Giela que, ligado verdadeiramente a origem de Arcos de
Valdevez, € um ilustre exemplo da arquitetura medieval e
moderna. Continuagdo para Ponte de Lima, a mais antiga
Vila Portuguesa, com foral concebido em 1125 por D. Teresa,
mae de D. Afonso Henriques, o primeiro Rei de Portugal.
Almocgo. Visita pedonal ao patriménio arquiteténico e
cultural da vila do periodo Medieval e Renascentista,
destacando-se a Igreja Matriz do séc. XV, a Torre da Cadeia
Velha ou da Porta Nova do séc. XIV e a Torre de Sao Paulo,
integrada no que resta das muralhas defensivas. Em horario
a combinar, regresso a Lisboa com passagem pelo Porto. Fim
da viagem.

PROGRAMA A CARGO DE PINTO LOPES VIAGENS COM O RNAVT N.° 2070



