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I N C L U I
• Viagem de comboio Alfa Pendular Lisboa / Porto / Lisboa, 

em classe turística (passageiros de Lisboa);
• Circuito em autocarro de turismo;
• Alojamento e pequeno-almoço no hotel mencionado ou 

similar;
• Pensão completa, desde o almoço do 1º dia ao almoço 

do último (4 almoços e 3 jantares – último almoço tipo 
piquenique);

• Água e vinho às refeições (1 garrafa cada 4 pessoas);
• Acompanhamento por guia Pinto Lopes Viagens durante 

todo o circuito;
• Entrada na Igreja Matriz e Museu da Olaria em Barcelos, 

Igreja Nossa Senhora da Lapa e Igreja Matriz em Arcos de 
Valdevez, Igreja Matriz de Castro Laboreiro e Santuário 
Nossa Senhora da Peneda;

• Workshop na Serra da Arga;
• Taxas hoteleiras, serviços e IVA.

E X C L U I
• Opcionais, extras de caráter particular e tudo o que não 

estiver mencionado como incluído;
• Seguro de Assistência em Viagem. Consulte-nos para 

possibilidade de subscrição de seguro opcional.

D O C U M E N T A Ç Ã O
• Obrigatório Cartão de Cidadão ou Bilhete de Identidade 

ou Passaporte, válido.

N O T A S
• Aconselhamos a utilização de calçado confortável e 

apropriado para caminhadas.
• O cumprimento deste programa está sujeito a eventuais 

regras e condicionamentos por causa da pandemia - Covid 
19.

• Respeitaremos as regras em vigor e impostas por cada 
país ou região a visitar. 

• A obrigatoriedade de apresentação de um certificado que 
ateste a vacinação completa e/ou teste PCR ou outro, 
negativo à Covid 19, não poderá ser considerado motivo 
de cancelamento sem custos por parte dos participantes.

• Programa elaborado a 23 de janeiro de 2024

C O N D I Ç Õ E S  D E  C A N C E L A M E N T O
• Até aos 45 dias antes da partida – 0 
• De 44 a 30 dias antes da partida – 30% do custo total da 

viagem; 
• De 29 a 15 dias antes da partida – 50% do custo total da 

viagem; 
• De 14 a 0 dias antes da partida – 100% do custo total da 

viagem.

P R E Ç O  P O R  P E S S O A
Em quarto duplo

S I N A L  2 8 0 €

2 3  A  2 6  D E  J U L H O  D E  2 0 2 4

P O R T O : 850€ L I S B O A :  915€

Suplemento Quarto Individual: 195€

Quatro serras, quatro razões para uma visita a uma região com vegetação bem verde, gastronomia 
única, vales com paisagens multifacetadas onde se multiplicam os famosos socalcos, e onde ainda 
existem ramadas com vides enroladas nos seus arames! Aqui se produzem os sui generis vinhos 
verdes, que pela frescura fazem a delícia de muitas bocas.

D A T A  D A  V I A G E M :  23 A 26 DE JUL H O D E 2024
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PENEDA, SOAJO, 
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3  N O I T E S  D E  A L O J A M E N T O 
7  R E F E I Ç Õ E S  |  T U D O  I N C L U Í D O 

4 DIAS

Panorâmica de Lindoso

4 RAZÕES PARA NÃO PERDER ESTE PROGRAMA:
· Passagem por Sistelo, aldeia conhecida como “Tibete Português” pela paisagem em socalcos;

· Viagem através dos primorosos vales e montes do Soajo até Lindoso, considerada uma das 
aldeias mais bonitas do Alto Minho e reconhecida pelo seu conjunto vasto de espigueiros;

· Visita ao famoso Santuário em honra de Nossa Senhora da Peneda, cuja história e tradição está 
intimamente ligada à lenda da aparição da Nossa Senhora das Neves;

· Possibilidade de participar num workshop da célebre broa de milho da Montaria, na Serra 
d’Arga, seguida de uma breve caminhada através das típicas levadas e moinhos de água.



1º DIA · LISBOA – PORTO (COMBOIO) – BARCELOS – VILA 
NOVA DE CERVEIRA 
Partida de Lisboa em comboio Alfa Pendular (Estação da 
Gare do Oriente às 08h09), em classe turística, com destino 
ao Porto. Chegada prevista ao Porto às 11h05. Para os 
passageiros do Porto, partida frente à nossa agência às 11h30 
e continuação para Barcelos. Almoço. Saída para Barcelos, 
cidade minhota banhada pelo rio Cávado, famosa pelo 
lendário e colorido “galo de Barcelos” que se transformou 
num símbolo do turismo nacional e ícone de identidade 
de uma nação. Breve passeio pelo centro da cidade, com 
visitas exteriores à Igreja de Nossa Senhora do Terço do séc. 
XVIII, inserida num antigo convento de freiras beneditinas e 
Pelourinho de estilo gótico. Visita à Igreja Matriz, dedicada 
a Santa Maria Maior, na qual se mantêm diversos elementos 
decorativos e arquitetónicos, que revelam a imposição do 
estilo gótico. Continuação para o Museu da Olaria, cujo 
espólio é constituído, essencialmente, por peças de cerâmica 
portuguesa fosca e vidrada, e de alguns países lusófonos. 
Jantar. Alojamento no Hotel Inatel Cerveira 4* ou similar.

2º DIA · VILA NOVA DE CERVEIRA – SISTELO – ARCOS DE 
VALDEVEZ – MEZIO – SOAJO – LINDOSO – VILA NOVA DE 
CERVEIRA 
Saída para Sistelo, aldeia célebre pela paisagem em socalcos, 
considerada o “Tibete Português”. Visita, a pé, com destaque 
para o Castelo de Sistelo, a Igreja Paroquial, a Casa do 
Visconde de Sistelo, a Ponte Romana e para o Moinho (visitas 
exteriores). Continuação para Arcos de Valdevez, terra 
histórica onde, segundo reza a tradição, se encontraram as 
tropas de Afonso VII de Leão e de D. Afonso Henriques, em 
1140, dando origem à consagração do reino Português. Início 

de visita à vila, com as suas ruas e casario irregular, velhas 
mansões e igrejas, como a Igreja de Nossa Senhora da Lapa, 
de 1767, em estilo barroco, e a bonita Igreja Matriz bem como 
o antigo Campo da Feira. Almoço. Passagem pela Porta do 
Mezio em direção aos primorosos vales e montes de Soajo. 
Continuação para Lindoso, considerada uma das aldeias mais 
bonitas do Alto Minho e reconhecida pelo seu conjunto vasto 
de espigueiros e belas paisagens. Regresso a Vila Nova de 
Cerveira. Jantar. Alojamento.

3º DIA · VILA NOVA DE CERVEIRA – CASTRO LABOREIRO 
– SANTUÁRIO DE NOSSA SENHORA DA PENEDA – 
MELGAÇO – VALENÇA (COMBOIO) – CAMINHA – VILA 
NOVA DE CERVEIRA 
Saída para Castro Laboreiro, vila de localização geográfica 
isolada, o que lhe permitiu manter intactas muitas das suas 
tradições. Início da visita com especial destaque a Igreja 
Matriz, de construção pré-românica. Continuação em direção 
ao famoso Santuário em honra de Nossa Senhora da Peneda, 
construído na margem direita do rio da Peneda. A história 
e tradição do santuário está intimamente ligada à lenda 
da aparição da Nossa Senhora das Neves. Durante a Idade 
Média, a devoção a Nossa Senhora das Neves foi crescendo, 
e já entre os finais do séc. XVIII e meados do séc. XIX foi 
construído o atual templo em sua honra. Continuação para 
Melgaço. Almoço. Breve visita ao centro. Prosseguimento 
para Valença, vigilante e fronteiriça cidade, que se ergue no 
cimo de um monte dominada pela fortaleza de duas torres e 
muralha dupla, dos séculos XVII e XVIII. Início de viagem de 
regresso, em comboio regional, até Caminha. Continuação, 
em autocarro, até Vila Nova de Cerveira. Jantar. Alojamento.

4º DIA · VILA NOVA DE CERVEIRA – SERRA DE ARGA – 
PORTO (COMBOIO) – LISBOA
Saída em direção à Serra d’Arga para início de workshop 
da célebre broa de milho da Montaria. Nesta atividade, 
teremos a oportunidade de colocar as mãos na massa e 
aprender a confecionar a tradicional broa de milho, numa 
casa rural da Montaria. Enquanto a broa coze no forno, 
realização de uma breve caminhada (cerca de 1.500 metros) 
por caminhos ancestrais pelas típicas levadas de água e 
pelos moinhos de água da Montaria, onde é possível visitar 
o interior de um moinho e observar o funcionamento do 
mesmo. Após a caminhada, regresso ao local onde foi 
confecionada a broa para a realização de um almoço tipo 
piquenique com variados produtos locais, vinho verde e 
a broa de milho. Posteriormente, visita ao emblemático 
Mosteiro de São João D’Arga, que apresenta caraterísticas 
de uma arquitetura românica e fica situado no topo na Serra 
D’Arga, possibilitando uma ampla vista sobre o rio Minho. 
Continuação para o Porto. Para os passageiros de Lisboa, 
transfer à estação de Campanhã para viagem em comboio 
Alfa Pendular, em classe turística, até Lisboa. Fim da viagem.

V I A G E N S  E M  G R U P O
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Sistelo e os seus socalcos

Espigueiros

Broa de milho


