Colina Tsonjin Boldog, com a maior estatua de Genghis Khan

ASIA

P

MONGOLIA
NAS ORIGENS DO GRAN

INPERIO MONGOL

Sy 13 DIAS

11 NOITES DE ALOJAMENTO
19 REFEICOES

Bem-vindos ao palco do grande Império Mongol para seguirmos os passos de Genghis Khan,

o seu fundador, cujas conquistas deram origem ao maior império contiguo de toda a Historia.
Comecaremos por descobrir Ulaanbaatar, com um valioso patriménio historico, bem refletido nas
suas pracas e palacios. Visitaremos, também, os parques nacionais de Terelj, onde encontraremos
a célebre estatua de Genghis Khan com 40 metros de altura, e Hustai, com os raros cavalos de
Przewalski ou Takhi no seu habitat natural. Destaque ainda para a antiga capital do Império,
Karakorum e, contrastando com toda esta riqueza cultural, o Deserto de Gobi, um mundo a

parte, com imagens que nos remelem para tempos ancestrais do nosso planeta. Ndo perca a
oportunidade de conhecer um destino que faz parte do imaginario de tantos viajantes, com as suas
paisagens inospilas, o estilo nomada das suas gentes e uma fauna Gnica no mundo.

5 RAZOES PARA NAO PERDER ESTE PROGRAMA:
e Visita a Ulaanbaatar, capital e maior centro cultural da Mongolia;

¢ Incursao no Parque Nacional Terelj, o destino mais popular e a lerceira maior area protegida
na Mongolia, com visita a mais célebre estatua de Genghis Khan (40 metros de altura);

* Visita a antiga capital do Império Mongol, Karakorum, com destaque para o Mosteiro Erdene
Zuu, o primeiro de tradicao budista na Mongolia;

* Descoberta do Parque Nacional Hustai, onde teremos oportunidade de observar os raros
cavalos de Przewalski ou Takhi no seu habital natural;

* Incursao no Deserto de Gobi, um local tinico no mundo, onde desfrutaremos de paisagens de
cortar a respiracio e da fauna tdo caracteristica da regido.

16 A 28 DE JULHO DE 2024 - 4 A 16 DE AGOSTO DE 2024 **

INCLUI
Assisténcia nas formalidades de embarque;
Passagem aérea em classe econémica Porto ou Lisboa
/ Istambul / Ulaanbaatar / Istambul / Porto ou Lisboa,
em voo regular Turkish Airlines, com direito a 30 kg de
bagagem e respetivas taxas de aeroporto, seguranca e
combustivel (450 €);
Lisboa - Istambul (duragao aproximada o4h4s)
Ou
Porto - Istambul (duragdo aproximada o4h3s)
Istambul - Ulaanbaatar (duragao aproximada o8hoo)
Ulaanbaatar - Istambul (duragao aproximada oghz2s)
Istambul - Porto (duragao aproximada o4hss)
Ou
Istambul - Lisboa (duragdo aproximada o4hss),
Voo interno na Mongdlia entre Ulaanbaatar / Deserto
de Gobi, com direito a uma peca de bagagem até 20 kg e
respetivas taxas de aeroporto, seguranga e combustivel;
Ulaanbaatar / Deserto de Gobi (duragao aproximada
01H30),
Autocarro de turismo para os percursos e visitas em
Ulaanbaatar, Parque Nacional Terelj e Istambul;
Transporte em veiculos 4X4 com Ar Condicionado nos
restantes percursos;
Alojamento e pequeno-almogo nos hotéis e nos
acampamentos mencionados ou similares;
Refeicdes mencionadas no programa (9 almogos e 10
jantares);
Agua as refeicdes;
Acompanhamento por guia Pinto Lopes Viagens durante
todo o circuito, desde e até um dos aeroportos de partida;
Guias locais falando Espanhol durante as visitas;
Visitas e entradas mencionadas no programa;
Concerto de folclore Mongol;
Gratificagdes a guias e motoristas locais;
Taxas hoteleiras, servigos e IVA;
Seguro Multiviagens VIP (assisténcia, cancelamento,
interrupgao e coberturas complementares COVID-19).

* O valor das taxas de aeroporto, seguranga e combustivel acima
indicado refere-se a data de elaboracao deste programa. Este valor esta
sujeito a alteragdo até 20 dias antes da data de partida.

EXCLUI
« Outras bebidas as refeicoes;

« Opcionais, extras de cardter particular e tudo o que nao
estiver mencionado como incluido.

DOCUMENTAGAO

e Obrigatdrio Passaporte com validade minima de 6 meses
apos a data de regresso.

NOTAS

** Na partida de agosto a ordem das visitas do 10° e 11° dias

sera diferente. Pega-nos o programa correto.

« Acampamentos: O alojamento disponibilizado sera
em tendas Yurt (tendas tipicas mongois), ligeiramente
modificadas para os turistas estrangeiros, oferecendo
uma experiéncia tradicional na estepe e no deserto da
Mongolia. As tendas séo feitas de armagdes de madeira
com camadas de lona e feltro. Interiores de madeira,
equipados com 2 camas e uma pequena mesa e bancos. As
Yurt serdo de categoria luxo, com casa de banho privativa.

« O cumprimento deste programa esta sujeito a eventuais

regras e condicionamentos por causa da pandemia Covid

19.

Respeitaremos as regras em vigor e impostas por cada

pais ou regido a visitar.

» Aobrigatoriedade de apresentacao de um certificado que
ateste a vacinagcao completa e/ou teste PCR ou outro,
negativo a Covid 19, ndo podera ser considerado motivo
de cancelamento sem custos por parte dos participantes.

 Programa sujeito a flutuacdes cambiais.

e Programa elaborado em 15 de janeiro de 2024.

CONDIGCOES DE CANCELAMENTO

e Até aos 60 dias antes da partida - o

« De 59 a 45 dias antes da partida - 30% do custo total da
viagem;

« De 44 a 30 dias antes da partida - 50% do custo total da
viagem;

« De 29 a15dias antes da partida - 75% do custo total da

viagem;

e De 14 a o dias antes da partida - 100% do custo total da

viagem.

Salvaguardam-se as situagdes cobertas ao abrigo da nossa
apolice de seguro de viagem no capitulo Cancelamento
Antecipado.

PROGRAMA A CARGO DE PINTO LOPES VIAGENS COM O RNAVT N.° 2070



PRECO POR PESSOA
Em quarto duplo

PARTIDA JULHO

VALOR FINAL: 4985€

PARTIDA AGOSTO

VALOR FINAL: 4.800€

Suplemento Quarto Individual: 770€

SINAL 1.495¢€

1°DIA - PORTO OU LISBOA (AVIAO) - ISTAMBUL
Comparéncia no aeroporto escolhido para embarque em
voo com destino a Istambul. Chegada e transfer ao hotel.
Alojamento em hotel de 4*.

2°DIA - ISTAMBUL (AVIAO) ...

Saida, a pé, para visita a mesquita do Sultdo Solimao, passeio
pelo grande Bazar e tempo livre no centro de Istambul. Em
horario a combinar transfer para o aeroporto para embarque
em voo com destino a Ulaanbaatar, que significa “herdi
vermelho” na lingua mongol. Noite a bordo.

3°DIA- ...~ ULAANBAATAR

Chegada e formalidades de entrada no hotel. Check-in e
pequeno-almogo. Tempo para descanso. Almogo. Inicio

das visitas a capital da Mongdlia, cidade fundada em 1649 e
denominada Urga até 1924. Iniciaremos a visita pelo Museu
Nacional da Mongdlia, que apresenta a histéria e cultura,
deste pais desde os primérdios da Humanidade até aos
dias atuais. Teremos ainda a oportunidade de visitar a Praca
Sukhbaatar, a praga central de Ulaanbaatar, com a estdtua de
Genghis Khan, fundador do Império Mongol e considerado
o Pai da Nagao, simbolo da unidade e coragem do povo
Mongol, a estatua de Sukhbaatar, o lider da revolugao da
Mongélia em 1921, o Parlamento e varios edificios publicos.
Jantar. Alojamento no Best Western Premier Hotel 5* ou
similar.

4°DIA - ULAANBAATAR - PARQUE NACIONAL TEREL) -
ULAANBAATAR

Saida em direcao ao Parque Nacional Terelj
(aproximadamente 70 kms), localizado 1.600 m acima do
nivel do mar. O verde luxuriante do parque é uma visao
acolhedora e relaxante. O Parque Nacional Terelj é o destino
mais popular e a terceira maior drea protegida na Mongolia.
No percurso, passagem pela colina Tsonjin Boldog, onde
iremos ver a maior estatua de Genghis Khan com uma
altura de 40 metros, construida entre 1990 e 2009 sob a
protecao da UNESCO para comemorar o 750° aniversario
da escrita de “A Histéria Secreta dos Mongéis”. Almogo

no parque. Visitaremos uma formacgao rochosa que lembra
uma tartaruga e caminharemos tranquilamente até ao topo
de uma colina para visitar o templo de meditacao - Templo
Aryapala, com uma visdo Unica e maravilhosa do parque
Terelj. Regresso a Ulaanbaatar. Jantar. Alojamento.

5°DIA - ULAANBAATAR (AVIAO) - DESERTO DE GOBI -
YOLIIN AM E DUNAS DE KHONGOR (4-5 H DE VIAGEM)
Transfer ao aeroporto para embarque em voo com destino
ao Deserto de Gobi. A chegada, esperam-nos os veiculos
4X4 para a nossa incursao pelo Deserto de Gobi. Apés o
pequeno almogo num café local, visitaremos o Museu de
Histéria Natural. Continuacao para a Garganta de Yoliin Am
ou desfiladeiro do abutre do Gobi, para uma caminhada de
aproximadamente 2 horas através do desfiladeiro onde no
Inverno se forma o Glaciar de Gobi, uma paisagem de cortar
a respiragao (grau de dificuldade médio). Na entrada da area
protegida teremos a oportunidade de visitar um pequeno
museu de histéria natural com uma interessante colegao de
fauna, flora e minerais que caraterizam esta regio. A palavra
“Gobi"” significa deserto em Mongol. O deserto de Gobi

é um lugar cheio de vida, constituido principalmente por
estepes e planicies, onde a vegetacao cresce e o gado pasta,
tendo somente 3% da sua superficie coberta por areia. E a
maior drea protegida da Asia e, em 1991, conquistou o titulo
de “Reserva da Biosfera” pela UNESCO. Historicamente, o
deserto de Gobi € conhecido por ocupar 30% do Império
Mongol e pela localizagdo de vdrias cidades importantes

ao longo da Rota da Seda. Almogo em acampamento.
Continuacgao pelas Dunas de Khongor, as maiores e mais

bonitas dunas de areia, que se estendem por 170 km. Jantar e

alojamento no Gobi Erdene Camp.

6°DIA - DUNAS DE KHONGOR (3 H DE VIAGEM)

Parte da manha sera para disfrutar e caminhar nas dunas

de areia de Khongor. Visita a uma familia némada, com
possibilidade de efetuar um passeio de camelo. Almogo.
Saida para o Deserto de Gobi. Jantar. Alojamento no Dream
Gobi Camp.

7° DIA - DESERTO DE GOBI - BAYANZAG PENHASCO
FLAMEJANTE

Manha livre para retemperar for¢as. Almogo. Continuagao
da nossa viagem para Bayanzag, passando pelo Bosque

de Saxaul, as drvores do Deserto de Gobi e Ulaan Shavar.
Bayanzag é mundialmente conhecida pelo famoso Penhasco
Flamejante, assim designado devido a cor do solo, uma
regiao no deserto de Gobi, onde foram feitas importantes
descobertas de fésseis. A drea tornou-se famosa, por ter
sido o primeiro local onde foram descobertos ovos de
dinossauros. Outras descobertas na drea incluem exemplares
do dinossauro Velociraptor. Visita ao Penhasco Flamejante.
Regresso ao acampamento. Jantar. Alojamento.

8°DIA - DESERTO DE GOBI - KARAKORUM (7 H DE
VIAGEM)

Saida em veiculos 4x4 em dire¢do a Karakorum, na Mongélia
Central, antiga capital do Império Mongol durante 40 anos.
Chegada e check-in no acampamento. Almogo. Apés este,
visita ao Museu de Karakorum, a rocha da Tartaruga e subida
a colina de Khan para uma bonita vista panoramica sobre o
vale do rio Orkhon. Jantar. Alojamento no acampamento Silk
Road Camp.

9°DIA - KARAKORUM - MOSTEIRO ERDENE ZUU -
KARAKORUM

Comecaremos o dia com a visita ao Mosteiro Erdene Zuu

do século XVI - primeiro mosteiro budista na Mongdlia,
construido com materiais retirados das ruinas de Karakorum,
com participagao nos canticos matinais. Almogo em
restaurante local e visita a uma familia némada, com
degustacao de Airag, uma bebida mongol feita a partir de
leite de cavalo. Regresso a Karakorum. Jantar. Alojamento.

VIAGENS EM GRUPO s

Acampamento yurt

10° DIA - KARAKORUM - PARQUE NACIONAL HUSTAI
(6-7 H DE VIAGEM) - ULAANBAATAR

Inicio da viagem de regresso a Ulaanbbaatar. Saida para o
Centro de Patriménio Cultural Némada Mongol. Almogo.
Assistiremos a uma versdo miniatura do Festival Naadam,

o festival mais popular do pais e considerado Patriménio
Imaterial da Cultura pela UNESCO. Continuagao para o
Parque Nacional Hustai, também conhecido como Parque
Nacional Khustain Nuruu, lar dos raros e ameacados cavalos
de Przewalski ou Takhi, espécie tnica e selvagem e visita

a sua imensa flora e fauna. Oportunidade de observar os
cavalos selvagens Takhi no seu habitat natural. Jantar e
continuagdo para Ulaanbaatar. Alojamento no Best Western
Premier Hotel 5* ou similar.

11° DIA - ULAANBAATAR

Visita ao maior e mais importante Mosteiro Budista

da Mongélia “Gandan”, declarado como Patriménio da
Humanidade pela UNESCO, em 1994. Fundado em 1809,
abriga uma estatua de Megjid Janraiseg (divindade da
sabedria) de 26 metros de altura e possui uma biblioteca com
escrituras budistas Gandjuur (8 volumes), comentarios (225
volumes) e outros manuscritos usando 9 pedras preciosas.
Visitaremos o Museu de Bogd Khaan, o tltimo imperador,
construido entre 1893 e 1903, local onde viveu o oitavo Buda
da Mongdlia e o tltimo rei, Jebtzun Damba Hutagt VIII.

O Paldcio de Inverno contém uma colegao de presentes
recebidos de dignatarios estrangeiros, como um par de botas
de ouro e um manto feito de 8o raposas. A Declaragao de
Independéncia da Mongélia da China também estd aqui
exposta. Almogo. Tempo livre. Ao final da tarde, assistiremos
a um concerto de folclore Mongol no Teatro Nacional de
Ulaanbaatar. Jantar de despedida. Alojamento no Best
Western Premier Hotel 5* ou similar.

12° DIA - ULAANBAATAR (AVIAO) - ISTAMBUL

Em horario a combinar transfer para o aeroporto para
embarque em voo com destino a Istambul. Visita ao Mercado
de Especiarias e passeio de barco pelo estreito do Bésforo.
Jantar e alojamento em hotel 4*.

13°DIA - ISTAMBUL (AVIAO) - LISBOA OU PORTO
Transfer ao aeroporto de Istambul para embarque em voo
com destino a Portugal. Fim da viagem.

PERCURSO

RUSSIA
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