
I N C L U I
•	 Assistência nas formalidades de embarque;
•	 Passagem aérea em classe económica Porto ou Lisboa 

/ Vilnius e Tallinn / Porto ou Lisboa, em voo regular 
Lufthansa, com direito a uma peça de bagagem até 23 kg 
e respetivas taxas de aeroporto, segurança e combustível 
(110 €); 
      Porto – Frankfurt (duração aproximada 02h40) 
      Ou 
      Lisboa – Frankfurt (duração aproximada 03h00) 
      Frankfurt – Vilnius (duração aproximada 02h00) 
      Tallinn – Frankfurt (duração aproximada 02h25) 
      Frankfurt – Lisboa (duração aproximada 03h00) 
      OU 
      Frankfurt – Porto (duração aproximada 02h40), 

•	 Circuito em autocarro de turismo;
•	 Alojamento e pequeno-almoço nos hotéis mencionados 

ou similares;
•	 Pensão completa, desde o almoço do 2º dia ao jantar do 8º 

(7 almoços e 7 jantares);
•	 Acompanhamento por nosso Autor durante todo o 

circuito, desde e até um dos aeroportos de partida (Porto 
ou Lisboa) - Ricardo Presumido;

•	 Guia local falando Português ou Espanhol para as visitas a 
Vilnius, Riga e Tallinn;

•	 Guia local falando Inglês para as visitas aos museus;
•	 Entradas mencionadas no programa;
•	 Taxas hoteleiras, serviços e IVA;
•	 Seguro Multiviagens II (assistência, cancelamento, 

interrupção e coberturas complementares COVID-19). 
 
* O valor das taxas de aeroporto, segurança e combustível 
acima indicado refere-se à data de elaboração deste 
programa. Este valor está sujeito a alteração até 20 dias antes 
da data de partida.

E X C L U I
•	 Bebidas às refeições; 
•	 Opcionais, extras de caráter particular e tudo o que não 

estiver mencionado como incluído.

D O C U M E N T A Ç Ã O
•	 Obrigatório Cartão de Cidadão ou Passaporte, válido.

N O T A S
•	 O cumprimento deste programa está sujeito a eventuais 

regras e condicionamentos por causa da pandemia Covid 
19.

•	 Respeitaremos as regras em vigor e impostas por cada 
país ou região a visitar. 

•	 A obrigatoriedade de apresentação de um certificado que 
ateste a vacinação completa e/ou teste PCR ou outro, 
negativo à Covid 19, não poderá ser considerado motivo 
de cancelamento sem custos por parte dos participantes.

•	 Programa elaborado a 15 de janeiro de 2024.

C O N D I Ç Õ E S  D E  C A N C E L A M E N T O
•	 Até aos 60 dias antes da partida – 0 
•	 De 59 a 45 dias antes da partida – 30% do custo total da 

viagem; 
•	 De 44 a 30 dias antes da partida – 50% do custo total da 

viagem; 
•	 De 29 a 15 dias antes da partida – 75% do custo total da 

viagem; 
•	 De 14 a 0 dias antes da partida – 100% do custo total da 

viagem.  
 
Salvaguardam-se as situações cobertas ao abrigo da nossa 
apólice de seguro de viagem no capítulo Cancelamento 
Antecipado.

D A T A  D A  V I A G E M : 16 A 24 DE AG OSTO 2024

Percorrer a região do Báltico é emergir num passado de constantes alterações, 
provocadas pelas disputas que marcaram amplamente todo o século XX, 
desde a hegemonia dos impérios que dominaram estas terras até ao fim da I 
Guerra Mundial, passando por um curto período de independência, um fôlego 
rápido suprimido pelos totalitarismos que se degladiaram durante a II Guerra 
Mundial disputando este espaço. O pós-guerra trouxe um período de anexação 
e ocupação que perdurou até aos anos 90 do século XX. Hoje, as Repúblicas 
Bálticas procuram refletir sobre um passado que deixou marcas profundas na sua 
sociedade. 

P R E Ç O  P O R  P E S S O A
Em quarto duplo

1 6  A  2 4  D E  A G O S T O  2 0 2 4

P O R T O : 2.500€

Suplemento Quarto Individual: 350€

S I N A L  7 6 5 €

L I S B O A : 2.550€

P R O G R A M A  A  C A R G O  D E  P I N T O  LO P E S  V I AG E N S  C O M  O  R N AV T  N . º  2 0 7 0

8  N O I T E S  D E  A L O J A M E N T O 
1 4  R E F E I Ç Õ E S  |  T U D O  I N C L U Í D O

9 DIAS

BÁLTICOS: MEMÓRIAS 
DO SÉCULO XX

U M A  H I S T Ó R I A  D E  R I C A R D O  P R E S U M I D O

V I A G E N S  C O M  A U T O R E S

IX Forte, Kaunas, Lituânia
(créditos: Shutterstock Inc.)

LITUÂNIA, LETÓNIA E ESTÓNIA



1º DIA · PORTO OU LISBOA (AVIÃO) – VILNIUS
Comparência no aeroporto escolhido para embarque em voo 
com destino a Vilnius, via uma cidade europeia. Chegada, 
assistência nas formalidades de desembarque e transfer 
ao hotel. Alojamento no Hotel Radisson Blu Lietuva 4* ou 
similar. 

2º DIA · VILNIUS 
Iniciamos o dia com panorâmica pelo centro histórico de 
Vilnius, capital da República da Lituânia, datado do séc. XVI 
e classificado Património da Humanidade pela UNESCO, 
com destaque para a Catedral de Vilnius, Porta da Alvorada, 
com o famoso ícone da Virgem da Lituânia e Universidade 
e Livraria Littera. Continuação de visita guiada pela Vilnius 
judaica, conhecida como Jerusalém do leste europeu: Casa 
do Rabino, Gueto pequeno e o grande Gueto, Memorial 
da Grande Sinagoga, Monumento a Vilna Gaon e Tsemakh 
Shabad, dois ilustres judeus de Vilnius, Museu das Vítimas 
dos Genocídios, que contempla uma exposição dedicada aos 
regimes totalitários que ocuparam a Lituânia e deixaram um 
rasto de destruição. Almoço. Pela tarde, visita ao renovado 
Museu da Cultura e Identidade dos Judeus da Lituânia e 
exposição do Holocausto. Jantar. Alojamento. 

3º DIA · VILNIUS – KAUNAS 
Pela manhã, visita ao Cemitério de Antakalnis, onde jazem 
soldados alemães e russos, mortos nas duas guerras 
mundiais, assim como patriotas lituanos que morreram 
em 1991 durante a intervenção das tropas soviéticas, para 
reprimir as revoltas pela independência da Lituânia. Visita à 
Sinagoga Coral de Vilnius. Visita ainda à Torre da Televisão 
e à exposição do 13 de janeiro de 1991, episódio que marca 
o início da Independência do país à ocupação soviética. 
Almoço. Saída para Kaunas. Destaque para a visita à Casa 
de Sugihara, “um justo entre as nações”, diplomata japonês 
que durante a II Guerra Mundial ajudou os judeus radicados 
na Lituânia a saírem do país, então ocupado pelas tropas 
nazis, fornecendo-lhes milhares de vistos de trânsito para 
que pudessem viajar para o Japão.  Visita ao IX Forte, antiga 
fortificação do século XIX utilizada durante a II Guerra 
Mundial como campo de prisioneiros pelo NKVD, mais tarde, 
quando alemães ocuparam o país, como local de eliminação 
dos judeus de Kaunas e, após a guerra, os soviéticos voltaram 
a utilizar o espaço como prisão. Jantar. Alojamento no Hotel 
Kaunas 4* ou similar.

4º DIA · KAUNAS – PANERIAI – TRAKAI – SIAULIAI – RIGA
Saída em direção à floresta de Paneriai para visita ao Museu 
e Memorial de Paneriai, local de martírio onde foram 
assassinados os judeus de Vilnius e arredores. O memorial, 
construído em 1985, inclui 9 monumentos a judeus, polacos, 
lituanos, prisioneiros de guerra soviéticos e ciganos. Saída 
para Trakai, antiga capital do Grande Ducado da Lituânia 
ladeada por três lagos. Destaque para o majestoso castelo 
medieval, construção do século XIII que hoje alberga o 
museu histórico da cidade. Almoço. Continuação da viagem 
para Siauliai, a quarta maior cidade da Lituânia. Visita à 
Colina das Cruzes, situada nos arredores da cidade de 
Siauliai, no norte da Lituânia, um lugar impressionante, 
simultaneamente místico e cativante. Nela amontoam-se 
centenas de milhares de cruzes, sobrepostas entre si numa 
aparente desorganização, deixadas ao longo de centenas 
de anos por peregrinos. Continuação para Riga, capital da 

Letónia, a maior cidade dos países Bálticos, classificada 
como Património da Humanidade pela UNESCO, desde 1997. 
Jantar. Alojamento no Hotel Radisson Blu Elizabete 4* ou 
similar.

5º DIA · RIGA 
Início das visitas à cidade de Riga, com um passeio, a pé, 
pelo centro histórico. Destaque para a Casa do Gato, famoso 
edifício em Riga, que possui uma escultura de um gato 
preto empoleirado no topo do telhado. Lendas dizem que o 
escultor morreu ao cair do prédio no decurso de colocá-la no 
lugar; edifícios emblemáticos do período em que a cidade foi 
um importante centro da Liga Hanseática; Casa dos Cabeças 
Negras; Igreja de São Pedro; Catedral de Riga e Monumento 
da Liberdade, importante marco da independência do país 
durante as ocupações do século XX. Visita ao Peoples Front 
Museum em Riga, museu localizado na Praça da Liberdade 
dedicado a uma organização política que foi fundamental 
para a Estónia recuperar a sua independência em 1991. 
Estabelecido para o 25º aniversário da Frente Popular, ele 
preserva e exibe itens que são importantes para entender o 
curso do esforço de libertação da Estónia Soviética. Museu 
da Ocupação da Letónia, que regista a ocupação alemã e 
soviética com testemunhos intensos destes momentos que 
marcaram o século XX na Letónia Almoço. Após este, visita 
ao Museu do Holocausto e Gueto de Riga, museu dedicado 
ao gueto de Riga e ao quotidiano de todos os que passaram 
por este espaço. A história de Zanis Lipke, um “justo entre as 
nações”. Jantar. Alojamento. 

6º DIA · RIGA 
Continuação das visitas na capital da Letónia. Visita às 
“Florestas do Silêncio” de Rumbula e Bikernieki, locais de 
martírio das comunidades judaicas dizimadas nestes locais, 
e aos memoriais do Campo de Trabalho de Salaspils, antigo 
campo de concentração nazi. Almoço. Visita ao Memorial 
da Deportação de Tornakalns, local da antiga estação 
de deportação para os gulags, campos de concentração 
soviéticos. Estima-se que 15.000 letões foram deportados 
para estes locais. Visita à antiga sede do KGB em Riga é um 
edifício que foi abandonado pelos soviéticos, em agosto 
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V I A G E N S  C O M  A U T O R E S 
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P E R C U R S OTallinn com Hotel Viru ao fundo, onde está instalado 
o Museu do KGB, Estónia (créditos: Shutterstock Inc.)

Museu do Holocausto, Riga, Letónia
(créditos: Shutterstock Inc.)

de 1991. Foi convertido em museu e preservado durante a 
ocupação soviética. Restante tarde livre. Jantar. Alojamento. 

7º DIA · RIGA – LIGATNE – PARNU – TALLINN  
Pela manhã, saída para Ligatne. Visita a um bunker soviético 
em Ligatne, construído como uma defesa civil subterrânea 
em caso de um ataque nuclear durante o período da Guerra 
Fria. Partida para Tallinn. Breve paragem em Parnu, maior 
cidade da Estónia e um popular destino de veraneio. Almoço. 
Chegada a Tallinn, capital da Estónia e a cidade muralhada 
mais cativante e bem preservada da Europa. Jantar. 
Alojamento no Hotel Nordic Forum 4* ou similar. 

8º DIA · TALLINN
Dia de visitas em Tallinn. Visita ao centro histórico com 
destaque para a Torre Kiek in de Kok, que ganhou o nome 
face à capacidade dos ocupantes das torres em ver as 
cozinhas das habitações mais próximas; Castelo Toompea, 
Catedral Ortodoxa de Alexander Nevsky, Praça Raekoja e 
Portão Vir. Destaque ainda para o Memorial Maarjamae 
e Museu, memorial aos soldados soviéticos mortos na 
II Guerra Mundial, um espaço repleto de esculturas 
representativas deste período. Almoço. Continuação com 
vista exterior da Prisão Patarei, construída no período 
imperial russo e reaproveitada pelos soviéticos, como 
prisão de presos políticos. Visita das antigas prisões do 
KGB na cidade. Uma das mais notórias e temidas prisões 
pré-julgamento funcionou na cave do edifício da Rua Pagari, 
número 1, durante a ocupação soviética. Políticos estónios, 
funcionários públicos, inteletuais, veteranos da Guerra da 
Independência, bem como pessoas comuns, foram aqui 
presas e alvo de severas torturas. Restante período livre.  
Jantar. Alojamento. 

9º DIA · TALLINN (AVIÃO) – PORTO OU LISBOA
Pela manhã, visita ao Hotel Viru e Museu do KGB, onde 
poderá viver uma experiência única. É no 23º andar do Hotel 
Viru que fica este museu que nos mostra o quotidiano da 
ocupação soviética e o papel de controlo da sociedade 
pelo KGB. Almoço livre. Em horário a combinar localmente, 
transfer ao aeroporto para embarque em voo regular com 
destino Portugal, via uma cidade europeia. Fim da viagem.


