
Soajo, Peneda, Xurés e Amarela, inseridas numa região que foi considerada pela UNESCO Reserva 
Mundial da Biosfera, são ricas em vales profundos, bosques, lameiros, e ricas em património 
histórico-cultural que inclui castelos, espigueiros, moinhos de água e socalcos. No seu interior 
albergam aldeias tradicionais e centros de peregrinação. Bem junto ao Soajo temos a Paisagem 
Protegida do Corno do Bico, a que alguns chamam a Floresta Mágica, devido a ser santuário natural 
de várias espécies de árvores, plantas e vertebrados há cerca de 70 anos.

I N C L U I
• Viagem de comboio Alfa Pendular Lisboa / 

Porto / Lisboa, em classe turística, para os 
passageiros de Lisboa;

• Circuito em autocarro de turismo;
• Alojamento e pequeno-almoço no hotel 

mencionado ou similar;
• Pensão completa, desde o almoço do 1º dia ao 

almoço do último (4 almoços e 3 jantares);
• Água e vinho às refeições (1 garrafa para 4 

pessoas);
• Acompanhamento por guia Pinto Lopes 

Viagens durante todo o circuito;
• Entrada no Museu Alfandegário em Vila 

do Conde; Santuário de Nossa Senhora da 
Peneda; Atelier de bordado e Mosteiro de 
Santo André de Rendufe em Vila Verde.

• Passeio de Jipe no Alto Minho
• Taxas hoteleiras, serviços e IVA.

E X C L U I
• Opcionais, extras de caráter particular e tudo 

o que não estiver mencionado como incluído.
• Seguro de Assistência em Viagem. Consulte-

nos para possibilidade de subscrição de 
seguro opcional.

D O C U M E N T A Ç Ã O
• Obrigatório Cartão de Cidadão ou Bilhete de 

Identidade ou Passaporte, válido.

N O T A S 
• Aconselhamos a utilização de calçado 

confortável e apropriado para caminhadas.
• Programa elaborado a 13 de março de 2025.

C O N D I Ç Õ E S  D E 
C A N C E L A M E N T O
• Até aos 45 dias antes da partida – 0 
• De 44 a 30 dias antes da partida – 30% do 

custo total da viagem; 
• De 29 a 15 dias antes da partida – 50% do 

custo total da viagem; 
• De 14 a 0 dias antes da partida – 100% do 

custo total da viagem. 

P R E Ç O  P O R  P E S S O A
Em quarto duplo

Suplemento Quarto Individual: 170€

S I N A L  3 5 0 €

5  A  8  D E  J U N H O  D E  2 0 2 5

P O R T O :  1.095€ L I S B O A :   1.165€

D A T A  D A  V I A G E M :  5 A 8 DE JUNHO DE 2025

P R O G R A M A  A  C A R G O  D E  P I N T O  LO P E S  V I AG E N S  C O M  O  R N AV T  N . º  2 0 7 0

P O R T U G A L

ALTO MINHO 
E XURÉS

3  N O I T E S  D E  A L O J A M E N T O 
7  R E F E I Ç Õ E S  |  T U D O  I N C L U Í D O

4 DIASAldeia de Sistelo, também conhecida como 
“o pequeno Tibete português”
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P E R C U R S O



1º DIA · LISBOA (COMBOIO) – PORTO – VILA 
DO CONDE – ARCOS DE VALDEVEZ
Partida de Lisboa em comboio Alfa Pendular 
(Estação da Gare do Oriente às 08h09), em 
classe turística, com destino ao Porto. Chegada 
prevista ao Porto às 11h05. Para os passageiros 
do Porto, partida frente à nossa agência às 
11h30 e continuação para Vila do Conde, 
cidade que atingiu o seu apogeu durante o 
século XVI, tornando-se um importante centro 
da construção naval, diretamente ligado 
aos Descobrimentos Portugueses. Almoço. 
Destaque para visita ao Museu Alfandegário, 
papel crucial que a cidade de Vila do Conde 
desempenhou no comércio ultramarino. O 
legado marítimo da época permanece vivo, 
refletido na impressionante Nau Quinhentista, 
uma réplica fiel das embarcações da época. 
Continuação para Arcos de Valdevez, uma 
acolhedora vila situada nas margens do rio Vez 
com uma paisagem marcada por montanhas 
verdejantes e vales férteis. Jantar. Alojamento 
no Luna Arcos Hotel 4* ou similar.

2º DIA · ARCOS DE VALDEVEZ – ROUÇAS 
– CASTRO LABOREIRO – ENTRIMO – 
LINDOSO – ARCOS DE VALDEVEZ
Partida em direção a Mezio, um dos pontos de 
acesso ao Parque Nacional da Peneda Gerês e 
porta de entrada para a magnífica imensidão 
das montanhas e vales do Soajo e Peneda. Breve 
paragem no miradouro do Tibo, que oferece 
uma vista panorâmica sobre a Serra da Peneda 
e as aldeias ao seu redor. Continuação para 

Rouças, uma das joias da Peneda, para visita ao 
Santuário de Nossa Senhora da Peneda, com sua 
imponente fachada e um belíssimo escadório. 
Saída para Castro Laboreiro para almoço. 
Prosseguimento para a fronteira com Espanha, 
entrando no Parque Natural do Xurés, o lado 
galego do Gerês. Continuação para Entrimo, 
vila galega que foi ao longo dos séculos um 
ponto estratégico de passagem entre Portugal 
e Espanha. Visita exterior à Igreja Santa Maria 
a Real, construída no século XVIII. Regresso a 
Portugal e paragem em Lindoso para apreciar 
pelo exterior os seus espigueiros e o castelo. 
Saída para uma quinta de produção de vinho 
verde, para visita e degustação de produtos 
regionais. Regresso a Arcos de Valdevez. Jantar. 
Alojamento.

3º DIA · ARCOS DE VALDEVEZ – SISTELO – 
PAREDES DE COURA – MIRANDA – ARCOS 
DE VALDEVEZ
Pela manhã, partida em jeeps em direção à 
aldeia de Sistelo, também conhecida como “o 
pequeno Tibete português”. Breve paragem na 
Ecovia do Vez para um pequeno passeio, a pé, 
pelos seus passadiços de madeira. Chegada 
a Sistelo, onde os miradouros da Estrica e do 
Padrão proporcionam uma vista deslumbrante 
sobre os socalcos e as montanhas da região. 
Almoço. Continuação para Paredes de Coura 
para apreciar a maravilhosa Paisagem Protegida 
do Corno do Bico, um espaço de conservação 
ambiental e refúgio para diversas espécies 
animais com uma extensão de mais de 2.000 

V I A G E N S  E M  G R U P O

P R O G R A M A  A  C A R G O  D E  P I N T O  LO P E S  V I AG E N S  C O M  O  R N AV T  N . º  2 0 7 0

hectares. Breve paragem no Miradouro de 
Senharei para observar as paisagens do Vale do 
Vez e prosseguimento para Miranda, uma aldeia 
de montanha marcada pelo seu bosque de 
carvalhos centenários, muitas vezes chamado 
de “Floresta Encantada de Miranda”. Regresso a 
Arcos de Valdevez. Jantar. Alojamento 

4º DIA · ARCOS DE VALDEVEZ – VILA VERDE 
– PORTO – (COMBOIO) LISBOA
Partida em direção a Vila Verde, passando 
por paisagens rurais típicas do Alto Minho, 
com campos verdejantes e casas senhoriais 
de granito compondo o cenário. Fortemente 
ligada à velha tradição minhota, Vila verde é o 
principal centro de preservação e valorização 
dos Lenços dos Namorados, peças bordadas e 
repletas de cores vibrantes com motivos florais 
que encerram mensagens de amor e fidelidade, 
outrora bordadas por jovens raparigas como 
forma de expressar os seus sentimentos aos 
seus amados. Destaque para visita ao atelier 
de bordados. Almoço. Visita ao Mosteiro de 
Santo André de Rendufe, foi uma das principais 
casas dos monges beneditinos em Portugal, 
entre os séculos XII e XIV. O mosteiro, de 
estilo dominantemente barroco, com igreja de 
planta em cruz latina e nave única com fachada 
principal integrando duas torres sineiras e 
apresentando grande sobriedade estilística. 
Continuação para o Porto. Para os passageiros 
de Lisboa, transfer à estação de Campanhã para 
viagem em comboio Alfa Pendular, em classe 
turística, até Lisboa. Fim da viagem.

Vista do miradouro do Tibo

Arcos de Valdevez

Lenços dos Namorados, uma das 
heranças culturais de Vila Verde

Nau Quinhentista, Vila do Conde
(créditos: Shutterstock Inc.)


