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ﬁ)a‘ntuério Fushimi Inari Taisha em Quioto
(créditos: ShutterstockTnc.)

O Japao € intemporal, uma combinacio perfeita entre tradicoes ancestrais e vanguardismo. Venha
conhecer o “pais do sol nascente”, que alimenta o imaginario geral ha varias geracdes, gracas

aos lendarios samurais, aos trajes tradicionais e as imponentes e caracleristicas paisagens. Esta
promete ser uma jornada feita de contrastes, entre templos ancestrais, maravilhas naturais e as
luzes frenéticas de grandes metropoles como a futurista capital, Toquio.

RAZOES PARA FAZER ESTA VIAGEM:

¢ Possibilidade de conhecer uma cultura fascinante, muito distinta da ocidental, com tradicdes
milenares e cada vez mais entusiastas um pouco por todo o mundo;

* Visila as grandes meltropoles de Osaka e Toquio, para sentir o seu [renélico movimento e
testemunhar o contraste entre a arquitetura mais moderna e as antigas tradicdes niponicas;

* Visita a Quioto, uma cidade de grande importancia cultural, conhecida pelas gueixas, maikos e
geikos, com destaque para o bairro de Gion;

* Visita a Hiroshima, cidade martir na I Guerra Mundial, com destaque para o Parque Memorial
da Paz, o Museu e a Capula da Bomba Alomica;

* Viagem em ferry-boat até a Ilha de Miyajima, uma joia na costa de Sanyo onde nao existem
maternidades nem tao-pouco cemitérios, coberta por uma densa floresta virgem;

* Alojamento de uma noite em hotel Ryokan onde podera vivenciar a experiéncia do banho
japonés (Onsen), jantar e dormida tradicional, utilizando quartos tradicionais;

* Oportunidade de vislumbrar Monte Fuji, com uma altura de 3.775 metros e considerado a
“Montanha Sagrada” do Jap3o.

DATAS DA VIAGEM: 16 A 29 DE MAIO DE 2026 » 23 DE MAIO A5 DE
JUNHO DE 2026 * 4 A 17 DE JUNHO DE 2026 ¢ 6 A 19 DE JUNHO DE 2026 ¢« 18 A 31
DE JULHO DE 2026 » 25 DE JULHO A7 DE AGOSTO DE 2026 «15 A 28 DE AGOSTO

DE 2026 » 22 DE AGOSTO A 4 DE SETEMBRO DE 2026 » 19 DE SETEMBRO A 2 DE
OUTUBRO DE 2026 ¢ 26 DE SETEMBRO A 9 DE OUTUBRO DE 2026 ¢ 17 A 30 DE
OUTUBRO DE 2026 31 DE OUTUBRO A 13 DE NOVEMBRO DE 2026

« Assisténcia nas formalidades de embarque;
Passagem aérea em classe econémica Porto ou
Lisboa / Osaka e Téquio / Porto ou Lisboa, em
voo regular Turkish Airlines, com direito a 30 kg
de bagagem e respetivas taxas de aeroporto,
seguranca e combustivel (8o €*):

Porto — Istambul (duragdo aprox. o4h4s)

Ou

Lisboa - Istambul (duracdo aprox. o4hss

Istambul - Osaka (aeroporto Kansai

(duracao aproximada 10h40)

Téquio (aeroporto Haneda) — Istambul

(duragdo aproximada 13h50)

Istambul - Lisboa (duracao aprox. osh1s)

Ou

Istambul - Porto (duragéo aprox. oshos);
Circuito em autocarro de turismo;
Ligagdes internas de comboio entre Quioto /
Hiroshima / Kanazawa;
Alojamento e pequeno-almogo nos hotéis
mencionados ou similares;
Pensdo completa, desde o almoco do 3° dia até
ao almogo do 13° (0 almogo do 7° dia sera tipo
packed lunch) (11 almogos e 10 jantares);
Acompanhamento por guia Pinto Lopes
Viagens durante todo o circuito, desde e até
um dos locais de partida (Porto ou Lisboa);
Guia local falando Portugués ou Espanhol
durante todo o circuito;
Visitas e entradas mencionadas no programa;
Taxas hoteleiras, servicos e IVA,
Seguro Multiviagens PLUS.

*Q valor das taxas de aeroporto, seguranca e
combustivel acima indicado refere-se a data de
elaboracao deste programa. Este valor estd sujeito a
alteracao até 20 dias antes da data de partida.

Bebidas as refei¢oes.

Opcionais, extras de caracter particular e tudo
0 que nao estiver mencionado como incluido.

Obrigatdrio Passaporte com validade minima
de 6 meses ap6s a data de regresso.

No Japéo, os quartos com cama de casal, apesar
de existirem, ndo sao tdo comuns, sendo dada
preferéncia pelos hotéis a um maior nimero de
quartos de tipologia twin

(2 camas).

A bagagem sera despachada diretamente de
Quioto para Kanazawa e de Kanazawa para
Téquio, pelo que recomendamos uma bagagem
de mao (saco trélei) para as noites dos 6°, 8° e
9° dias.

Preco da viagem sujeito a flutuagdes cambiais.
Programa elaborado a 8 de agosto de 2025.

Até aos 65 dias antes da partida - o;

De 64 a 45 dias antes da partida - 30% do
custo total da viagem;

De 44 a 30 dias antes da partida - 50% do
custo total da viagem;

De 29 a 15 dias antes da partida - 75% do custo
total da viagem;

De 14 a o dias antes da partida — 100% do custo
total da viagem.

Salvaguardam-se as situacdes cobertas ao
abrigo da nossa apdlice de seguro de viagem
no capitulo Cancelamento Antecipado.

PROGRAMA A CARGO DE PINTO LOPES VIAGENS COM O RNAVT N.° 2070



Em quarto duplo

6.150€

5.950€

5.950€ 5.850€

5.850€

6.100€

6.350€

Suplemento Quarto Individual: goo€

PERCURSO

/
/
,!
/
/

/
Matsumoto/
/

Kanazawa
Shirakawago

Takayama @ Téquio

Quioto  Monte Fuji

Hiroshima Osaka ®® Nara

Miyajimaguchi

/;X/

Comparéncia no aeroporto escolhido para
embarque em voo com destino a Osaka, via
Istambul. Noite a bordo.

Chegada e transfer ao hotel. Alojamento no
Hotel Elsereine Osaka ou similar.

Inicio da visita a cidade de Osaka: Castelo de
Osaka, que desempenhou um importante
papel nas lutas de unificagdo no séc. XVI, e
Observatério do Jardim Suspenso, no topo do
edificio Umeda Sky. Almogo. Continuagao das
visitas com o mercado Kuromon e os bairros de
Namba e Dotonbori. Jantar. Alojamento.

Saida para Nara, tranquila e bonita cidade,
muito peculiar. Com as suas encostas
arborizadas, parques de templos e alguns dos
edificios de madeira mais antigos do mundo,
tornou-se a grande sede do Budismo e o destino
da Rota da Seda no Extremo Oriente. Visita aos
principais pontos de interesse da cidade: Templo
Todaiji e o Grande Buda, Parque Deer (povoado
de veados em estado semisselvagem), Santudrio
de Taisha Kasuga e o Templo Kofukuji. Almogo.
Continuacao para Quioto. No percurso, visita

ao Santudrio Fushimi Inari Taisha. Chegada a
Quioto. Jantar. Alojamento no Hotel Hilton
Garden Inn Kyoto Shijo Karasuma (partida 17
outubro) // Rihga Royal Hotel Kyoto (restantes
partidas) ou similar.

Fundada em 794, Quioto teve por modelo a
cidade chinesa Chang’an (atual Xi'an), capital
da dinastia Tang. Rodeada por montanhas
em trés lados, e atravessada pelo rio Kamo, é
uma cidade extremamente rica em tradi¢des
e costumes, que ainda hoje sao observados.

VIAGENS EM GRUPO

Visita com destaque para o Templo de Kiyomizu,
famoso por pertencer nao a uma, mas a todas
as seitas religiosas. Visita ao Templo Ryoaniji

e ao Templo de Kinkakuji, mais conhecido
como Pavilhao Dourado, um elegante palacio
de trés andares totalmente coberto por folha
de ouro, encimado por uma fénix de bronze e
rodeado por um exuberante jardim. Almogo.
Visita ao Passeio de Bambu de Arashiyama,
um caminho que serpenteia através de uma
floresta de bambu densa e exuberante, criando
uma atmosfera magica e etérea que encanta
os visitantes. Visita ainda ao bairro Gion, o
mais prestigiado bairro de Geishas do Japao.
Jantar com atuacgao das tradicionais Maiko, as
aprendizas de Geisha. Alojamento.

Saida para a estagao de Quioto para embarque
em comboio bala com destino a Hiroshima,
cidade martir na Il Guerra Mundial. Visita aos
principais pontos da cidade, com destaque para
o Parque Memorial da Paz, o Museu e a Ctipula
da Bomba Atémica. Almocgo. Continuacdo para
Miyajimaguchi, para embarque em ferry-boat
com destino a llha de Miyajima, uma joia na
costa de Sanyo. Nao existem maternidades,
nem tao-pouco cemitérios, pois ninguém pode
ser sepultado na ilha. E coberta por uma densa
floresta virgem, extremamente protegida. Visita
ao Santudrio de Itsukushima, fundado em 593 e
famoso por estar assente em estacas sobre uma
angra. Regresso em ferry-boat a Miyajimaguchi.
Alojamento em hotel onde poderd vivenciar a
experiéncia do banho japonés, jantar e dormida
tradicional, utilizando os quartos tradicionais do
tipo Ryokan — Miyajima Hotel Makoto (partida
18 julho) // Hotel Aki Grand Hotel (restantes
partidas) ou similar.
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Partida para a estacdo de Hiroshima. Viagem
de comboio para Kanazawa, cidade que foi
residéncia, durante o periodo feudal, da segunda
familia mais poderosa do Japao - os “maedas”,
cujos interesses se centraram em desenvolver
a cultura artesanal. A porcelana Kutani é daqui
origindria. A auséncia de industria fez com que
a cidade escapasse dos bombardeamentos na

Il Guerra Mundial, conservando assim o seu
patriménio. Almocgo tipo piquenique a bordo.
Visita a uma casa Samurai da época de Edo e
ao Jardim Kenroku-en, um dos trés jardins mais
famosos do Japao. Jantar. Alojamento no Hotel
Ana Crowne Plaza ou similar.

Saida para Shirakawago, classificada como
Patriménio da Humanidade pela UNESCO
desde 1995, com passagem pela zona
montanhosa conhecida como os Alpes
Japoneses. Visita a aldeia com destaque para as
casas rurais de “Gashozukuri”, construidas em
madeira e Unicas no mundo. Visita a uma casa.
Continuagao para Takayama. Almoco. Visita
com destaque para Takayama Jinya e a famosa
rua Kami-sannomachi. Tempo ainda para prova
local de Sake - bebida tradicional Japonesa.
Jantar. Alojamento no Hotel around Takayama
(partida 16 maio, 18 julho e 19 setembro) // Hida
Hotel Plaza (restantes partidas) ou similar.

Partida para Matsumoto e visita ao Castelo, um

dos “Trés Famosos Castelos” do Japao. Almoco.
Continuacao para a regiao do Monte Fuji.
Jantar. Alojamento no Hotel Fuji Marriott Lake
Yamanaka ou similar.

Saida para o sopé do Monte Fuji, com

uma altura de 3.775 metros, considerado a
“Montanha Sagrada” do Japao e fonte de
inspiracdo de poetas e pintores. Visita ao Centro
de Interpretacdo do Monte Fuji. Continuagéo
para Hakone. Subida, em teleférico, ao vale
vulcanico de Owakudani, conhecido pela sua
bela vista panoramica, pela sua atividade
vulcanica e pelo seu kuro tamago (ovos negros)
(caso as condigoes climatéricas ndo permitam
subir a Owakudani, a visita serd substituida pelo
teleférico do Monte Komagatake). Almoco.
Embarque num cruzeiro no Lago Ashi. Saida
para Téquio. Jantar. Alojamento no Hotel New
Otani Garden Tower ou similar.

Dia dedicado as visitas em Toquio, a capital
imperial desde 1868, que contrasta as
maravilhas da tecnologia e arquitetura mais
moderna com as velhas tradi¢des de Edo, nome
antigo da cidade. Destaque para o Templo

de Asakusa Senjo-ji, a Rua Nakamise, um
tesouro de produtos tradicionais, e o bairro de
Akihabara, com as famosas lojas de eletrénica.
Almoco. Visita ao TeamLab Planets, um museu
que combina arte digital com a beleza da
natureza. Percorra o museu descal¢o, numa
experiéncia imersiva. Panoramica pelo Paldcio
Imperial. Jantar. Alojamento.

Ilha de Miyajima

Continuacgao das visitas, com subida ao Edificio
do Governo Metropolitano de Téquio, para
uma vista panoramica sobre a cidade. Destaque
para Meiji Jingu Shrine, santudrio construido
em honra do Imperador Meiji, frequentemente
designado como o “pai do Japao Moderno”, e

o bairro de Harajuku. Almoco. Continuagéo
para o agitado e tipico bairro Ginza. Jantar.
Passeio noturno, a pé e de metro, por Shibuya,
um dos bairros mais dindmicos e movimentados
de Téquio, conhecido pelo comércio, cultura
urbana e o icénico cruzamento pedonal. Abriga
duas das mais movimentadas estac¢des do
mundo: a Estacdo de Shinjuku e a Estacdo de
Shibuya. Tempo para apreciar o cruzamento
pedonal mais movimentado do mundo,
iluminado por imponentes outdoors luminosos.
Alojamento.

Saida para a zona de Ueno, um parque publico
que alberga diversos museus e um zoo. Visita
ao Museu Nacional de Tokyo, o maior e mais
antigo museu do Japao. Almocgo. Apds este,
assistiremos a tipica Ceriménia do Cha, uma
tradicdo ancestral com o propésito de bem
receber e oferecer aos convidados uma pausa
no dia-a-dia agitado. Tempo livre em Odaiba.
Transfer ao aeroporto para embarque em voo
com destino a Portugal, via Istambul. Noite a
bordo.

Chegada a Lisboa. Fim da viagem.
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