
D A T A  D A  V I A G E M :  18 A 20 DE SETEMBRO DE 2026

O tema dos jardins históricos leva-nos a percorrer territórios do Douro Inferior, desde o Porto pela 
região dos Vinhos Verdes ao coração do Alto Douro Vinhateiro.  Começaremos e terminaremos a 
viagem no Porto, ficando instalados em Telões, Amarante. A partir daqui, visitaremos jardins no seu 
entorno e no coração duriense, onde o tema dos jardins da vinha e do vinho se cruzam, valorizando 
símbolos do património cultural e natural de duas regiões vinhateiras vizinhas, mas inconfundíveis 
entre si: a Região Demarcada dos Vinhos Verdes e a Região Demarcada do Douro.
A Região Demarcada dos Vinhos Verdes estende-se até ao rio Minho mas, neste passeio, 
concentramo-nos nas paisagens das sub-regiões do Sousa e de Amarante, privilegiando destinos 
como a Quinta da Aveleda ou a Casa de Juste, entre outros. Na paisagem cultural do Alto Douro 
Vinhateiro, inscrita na Lista do Património Mundial da UNESCO e marcada pela relação singular do 
homem com a natureza face à escassez de água e de solo, às fortes pendentes, ao xisto e ao clima, 
encontramos um singular sistema de armação do terreno onde pontuam casas e jardins de referência 
como a casa de Mateus, a quinta de Vale Abraão ou a quinta de Santa Júlia.
Por paisagens ora graníticas e litorais ora xistentas e interiores, experienciaremos ambientes 
intimistas com fortes marcas de tempos diferentes, mas também da contemporaneidade, provaremos 
vinhos, apreciaremos árvores centenárias e compreenderemos melhor a riqueza deste Porto d’Ouro, 
da foz do rio ao coração do Alto Douro Vinhateiro.

P R O G R A M A  A  C A R G O  D E  P I N T O  LO P E S  V I AG E N S  C O M  O  R N AV T  N . º  2 0 7 0

P O R T U G A L  |  J A R D I N S  H I S T Ó R I C O S

JARDINS HISTÓRICOS 
EM PORTO D’OURO 

2   N O I T E S  D E  A L O J A M E N T O 
5  R E F E I Ç Õ E S  |  T U D O  I N C L U Í D O

3 DIAS

Casa de Mateus (créditos: AJH - Filipe Braga)
I N C L U I
•	 Circuito em autocarro de turismo;
•	 Alojamento e pequeno-almoço no hotel 

mencionado ou similar;
•	 Pensão completa desde o almoço do 1º dia ao 

almoço do último (3 almoços e 2 jantares);
•	 Água e vinho às refeições (1 garrafa para 4 

pessoas);
•	 Acompanhamento pela arquiteta paisagista 

Mariana Sargo durante todo o circuito, desde 
e até um dos locais de partida (Porto);

•	 Visita à Quinta de Mourães em Vila Nova de 
Gaia; Casa Juste em Lousada; Casa de Mateus 
em Vila Real; Quinta de Vale Abraão em 
Samodães; Quinta de Santa Júlia em Loureiro; 
Quinta da Aveleda em Penafiel; Quinta de 
Villar d’Allen e jardim Botânico do Porto em 
Porto.

•	 Taxas hoteleiras, serviços e IVA;

E X C L U I
•	 Opcionais, extras de carácter particular e 

tudo o que não estiver mencionado como 
incluído.

•	 Seguro de Assistência em Viagem. Consulte-
nos para possibilidade de subscrição de 
seguro opcional.

D O C U M E N T A Ç Ã O
•	 Obrigatório Cartão de Cidadão ou Bilhete de 

Identidade ou Passaporte, válido.

N O T A S
** Para os participantes de Lisboa, o valor do 
bilhete de comboio não se encontra incluído 
no valor da viagem, ficando a compra do 
mesmo à responsabilidade de cada participante 
que, desta forma, poderá gerir as diferentes 
modalidades e condições especiais específicas 
na CP – Comboios de Portugal (ex.: desconto 
sénior).
•	 Em algumas das visitas previstas a quintas, os 

percursos podem ser um pouco mais longos 
do que o habitual e, por vezes, incluir pisos 
irregulares e escadas. Recomendamos que 
os participantes utilizem roupas e sapatos 
confortáveis, apropriados para caminhar, de 
forma a garantir uma experiência agradável. 

•	 Programa elaborado a 15 de janeiro de 2026

À  P R O C U R A  D O S  J A R D I N S  N A S  R E G I Õ E S 
D O S  V I N H O S  V E R D E S  E  D O U R O

UMA VIAGEM EM 
PARCERIA COM:



V I A G E N S  E M  G R U P O

P R O G R A M A  A  C A R G O  D E  P I N T O  LO P E S  V I AG E N S  C O M  O  R N AV T  N . º  2 0 7 0

1º DIA · PORTO – LOUSADA – AMARANTE – 
TELÕES  
Partida frente à nossa agência às 9h15, em 
transporte privativo com destino a Vila Nova de 
Gaia. Encontro dos dois grupos na estação de 
comboios de V. N. Gaia – Devesas. Continuação 
em autocarro para a Quinta de Mourães. As 
origens remontam ao séc. XVII, e a propriedade 
mantém-se desde então na posse da família. O 
jardim, com cerca de 2 hectares, desenvolve-se 
numa série de espaços de estadia, interligados 
por uma rede de caminhos que acompanham 
o declive natural do terreno. Prosseguiremos 
para a Casa de Juste, “O lugar onde os dias não 
têm pressa de passar”, para almoço, seguido da 
visita à casa e aos jardins que a circundam num 
lugar com mais de 600 anos de história. Partida 
em direção ao parque florestal Lago Cerqueira 
em Amarante, debruçado sobre o rio Tâmega, 
ocupando mais de 5 hectares de área. É um dos 
ex-líbris da cidade e começou a ser plantado em 
1916. Tempo para um breve passeio onde iremos 
desfrutar da beleza do espaço, pela variedade 
de espécies como sequoias, tílias, plátanos, 
camélias e cedros. Continuação para Telões. 
Jantar e alojamento no Monverde – Wine 
Experience Hotel 4* ou similar.

2º DIA · TELÕES – VILA REAL – SAMODÃES – 
LOUREIRO – RÉGUA – TELÕES 
Partida em direção a Vila Real. Início da visita 
pelo jardim público da Carreira, no centro de 
Vila Real, cuja história está intimamente ligada 
ao extinto convento de São Francisco construído 
entre 1572 e 1573 e instalado numa parte da sua 
cerca. O jardim estrutura-se segundo um longo 
eixo, a chamada avenida das Tílias, ladeadas 
por relvados com canteiros de plantas anuais. A 
destacar no centro da avenida, um lago circular 
antecedido pelo monumento a Camilo Castelo 
Branco, ali colocado em 1925 por ocasião do 
centenário do seu nascimento, e da autoria do 
escultor Anjos Teixeira. Prosseguimento para 
a Casa de Mateus. Visita à casa, à capela e ao 
parque, incluindo os seus jardins, o túnel de 

cedros e a horta-jardim, apresentada como 
um ecossistema complexo, que respeita os 
ciclos naturais e as condições de equilíbrio 
ambiental. Almoço após a visita. Continuação 
para a Quinta de Vale Abraão, imortalizada 
por Agustina e Manoel de Oliveira com a sua 
história de séculos e hoje um hotel da cadeia 
Six Senses. Visitaremos a mata sobre o rio 
Douro, com as suas follies, a cascata e o lago.  
Prosseguimento para a Quinta de Santa Júlia 
uma das mais antigas propriedades do Douro. 
Destaque para a casa, sobranceira ao majestoso 
vale do Rio Douro, rodeada por vinhas, seus 
jardins e hortas e uma mata de árvores 
centenárias. A visita será seguida de jantar. 
Regresso a Telões. Alojamento.

3º DIA · TELÕES – PENAFIEL – PORTO
Partida em direção à Quinta da Aveleda, ex-
libris da Região dos Vinhos Verdes, envolta 
em detalhes e rendida aos sentidos. Visita 
aos jardins e vinhas por entre o verde de raras 
espécies de árvores centenárias e uma vasta 
coleção de camélias, azáleas e rododendros. O 
lago, a janela manuelina, a casa de chá, as fontes 
de Nossa Senhora da Vandoma e das Quatro 
Estações são parte do legado preservado nestes 
jardins. Prosseguimento para o Porto onde 
visitaremos a histórica Quinta de Villar d’Allen, 
comprada em 1839 por João Allen, cônsul de 
Inglaterra no Porto e colecionador de arte, 
que aqui construiu a sua casa de campo e os 
jardins. Almoço na Quinta de Villar d’Allen. 
Terminaremos o dia com uma visita ao jardim 
Botânico do Porto, um espaço mágico das 
plantas e dos livros. Fim da viagem.

Quinta da Aveleda (créditos: AJH - Filipe Braga)

P E R C U R S O

Porto

PORTUGAL

ESPANHA

Telões

Régua
Penafiel Somadães

Lousada

Loureiro

Vila Real

P R E Ç O  P O R  P E S S O A
Em quarto duplo

Suplemento Quarto Individual: 150€

S I N A L  3 9 0 €

V A L O R  F I N A L :  1.295€

1 8  A  2 0  S E T E M B R O  D E  2 0 2 6

C O N D I Ç Õ E S  D E 
C A N C E L A M E N T O
•	 Até aos 45 dias antes da partida – 0 
•	 De 44 a 30 dias antes da partida – 30% do 

custo total da viagem; 
•	 De 29 a 15 dias antes da partida – 50% do 

custo total da viagem; 
•	 De 14 a 0 dias antes da partida – 100% do 

custo total da viagem. 

Jardim Botânico do Porto

P A R T I C I P A N T E S  D E 
L I S B O A * *
Recomendamos a compra de bilhetes de 
comboio Alfa pendular para o percurso Lisboa 
/ Vila Nova de Gaia, com partida da Estação 
da Gare do Oriente às 07h09 e chegada à Vila 
Nova de Gaia - Devesas às 09h42 (opcional). 
O nosso autocarro estará a aguardar os 
participantes de Lisboa na estação V. N. 
Gaia – Devesas. Para o regresso sugerimos o 
comboio com partida às 18h40, da estação de 
Campanhã, com chegado a Lisboa às 21h22, na 
estação Gare do oriente (opcional).


