
Descubra o melhor da África Oriental, numa jornada que atravessa dois dos 
destinos mais emblemáticos do continente: o Quénia e a Tanzânia. Começamos 
em Nairobi, capital vibrante do Quénia, onde a história colonial e a cultura 
africana se entrelaçam. De lá, partimos para a imensidão da Reserva Nacional 
de Masai Mara, um dos santuários de vida selvagem mais famosos do mundo. 
Após explorar as maravilhas do Quénia, cruzamos para a Tanzânia, onde 
o Serengeti nos recebe com as suas planícies intermináveis, repletas de 
grandes manadas de gnus e zebras, além de predadores como leões e chitas. 
A viagem continua até à Cratera de Ngorongoro, um dos maiores e mais 
bem preservados ecossistemas do planeta, onde a vida selvagem prospera 
num cenário de tirar o fôlego. O Parque Nacional de Tarangire, conhecido 
pela sua vasta população de elefantes e paisagens únicas, finaliza a nossa 
viagem, permitindo uma última imersão na natureza intocada de África. Uma 
verdadeira travessia pelos corações do Quénia e da Tanzânia, onde cada país 
oferece uma experiência única, mas igualmente inesquecível.• �Explorar dois dos grandes destinos da África Oriental, 

numa única viagem que combina o melhor do Quénia e 
da Tanzânia;

• �Realizar safaris na Reserva Nacional de Masai Mara e no 
Parque Nacional do Serengeti, dos mais emblemáticos 
santuários de vida selvagem de África, com elevada 
probabilidade de avistar os Big Five;

• �Descer à Cratera de Ngorongoro, um dos ecossistemas 
mais extraordinários e bem preservados do planeta, com 
uma concentração excecional de fauna;

• �Contactar com a cultura Maasai, conhecendo modos de 
vida ancestrais profundamente ligados à savana africana.

R A Z Õ E S  PA R A  
FA Z E R  E S TA  V I AG E M

QUÉNIA E TANZÂNIA: 
NO CORAÇÃO DA VIDA 
SELVAGEM AFRICANA

Parque Nacional do Serengeti

Á F R I C A
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1 4  D I A S 1 1  N O I T E S  D E  A L O J A M E N T O

2 4  R E F E I Ç Õ E S

Reserva Nacional de Masai Mara



 DIA 1  PORTO OU LISBOA (AVIÃO) ...
Comparência no aeroporto escolhido para embarque em voo com destino a 
Nairobi, via Istambul. Noite a bordo.

 DIA 2  ... NAIROBI 
Chegada a Nairobi durante a madrugada, assistência nas formalidades de 
desembarque e transfer ao hotel. Tempo livre para descanso. Após o almoço, 
visita ao Museu Karen Blixen, antiga residência da escritora. O museu oferece 
uma imersão na história colonial da região, com foco na vida de Blixen e nas 
suas interações com a cultura local e a paisagem africana. No regresso ao 
hotel, breve panorâmica da cidade de Nairobi. Jantar. Alojamento no Villa Rosa 
Kempinski ou similar.

 DIA 3  NAIROBI – RESERVA NACIONAL DE MASAI MARA
Saída em direção à Reserva Nacional de Masai Mara, atravessando a região de 
Narok, numa viagem marcada por paisagens amplas e pelo primeiro contacto 
com a savana. Considerada um dos maiores santuários de vida selvagem do 
Quénia, Masai Mara mantém-se como um lugar privilegiado para observar 
animais em grande número, com destaque para os Big Five: leão, elefante, 
leopardo, búfalo e rinoceronte. Almoço. Durante a tarde, início do primeiro 
safari onde será possível observar a extraordinária diversidade de fauna que 
tornou esta região mundialmente célebre. Jantar. Alojamento no Ashnil Mara 
Camp ou similar.

 DIA 4  RESERVA NACIONAL DE MASAI MARA
Dia inteiramente dedicado à observação de vida selvagem na Reserva Nacional 
de Masai Mara, explorando diferentes zonas da reserva e acompanhando o 
ritmo da savana ao longo do dia. Durante os safaris, possibilidade de encontrar 
grandes manadas de gnus e zebras, bem como diversos antílopes, além de 
predadores como leões e chitas (e, com alguma sorte, o leopardo), e ainda 
hienas e chacais. Almoço entre os safaris. Jantar. Alojamento.

 DIA 5  RESERVA NACIONAL DE MASAI MARA
Novo dia dedicado à Reserva Nacional de Masai Mara, com safari de dia 
completo, aprofundando a descoberta deste grande santuário de vida selvagem 
e explorando outras áreas da reserva, em função das melhores condições de 
observação. Ao longo do dia, procuraremos seguir a dinâmica das planícies e 
dos cursos de água, onde a fauna se concentra com maior frequência, podendo 
também observar-se hipopótamos e, ocasionalmente, crocodilos. Almoço 
entre os safaris. Jantar. Alojamento.

 DIA 6  RESERVA NACIONAL DE MASAI MARA (AVIÃO) – 
PARQUE NACIONAL DO SERENGETI
Transfer ao aeródromo de Masai Mara para embarque em voo com destino 
ao Parque Nacional do Serengeti. O percurso inclui um voo entre Masai Mara 
e Migori, seguido de transfer terrestre até à fronteira para formalidades de 
imigração. Após o controlo fronteiriço, continuação, por via terrestre, até ao 
aeródromo de Tarime, e embarque em voo com destino a Kogatende, no Parque 
Nacional do Serengeti. Chegada, assistência nas formalidades de desembarque 
e transfer para o alojamento. Almoço. Durante a tarde, partiremos para 
o primeiro safari no Serengeti, explorando as vastas planícies, savanas, e 
florestas, que abrigam uma enorme variedade de animais. Jantar. Alojamento 
no Serengeti Explorer ou similar.

 DIA 7  PARQUE NACIONAL DO SERENGETI
Dia completo de safari no Parque Nacional do Serengeti, um dos parques mais 
icónicos de África, famoso pelas suas vastas planícies e pela impressionante 
diversidade de fauna. Neste santuário natural, é possível observar grandes 
manadas de gnus, zebras e antílopes, além dos predadores como leões, chitas 
e leopardos. Considerado Património da Humanidade pela UNESCO em 
1981, este parque é o único local em África onde as migrações animais ainda 
acontecem. Almoço entre os safaris. Jantar. Alojamento.

 DIA 8  PARQUE NACIONAL DO SERENGETI
Partida à descoberta da zona norte do Parque Nacional do Serengeti, uma 
das áreas mais fascinantes e diversificadas, conhecida pela sua paisagem de 
savana ondulante e pela grande concentração de vida selvagem. Nesta região, 
as planícies são vastas, pontuadas por árvores solitárias e arbustos dispersos, 
criando um cenário perfeito para observar a fauna em liberdade. Almoço entre 
os safaris. Jantar. Alojamento.

Maasai Boma, aldeia tradicional
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 DIA 9  PARQUE NACIONAL DO SERENGETI – KARATU
Saída em direção a Karatu, com um breve percurso de observação de vida 
selvagem pelo caminho, numa despedida das planícies do Serengeti, onde 
ainda será possível avistar antílopes, zebras e, por vezes, algum predador em 
deslocação. Paragem para visita a uma Maasai Boma, conjunto tradicional 
de habitações e recintos comunitários, onde é possível conhecer melhor o 
quotidiano deste povo e a forma como a sua vida se organiza em torno do 
gado, das tradições e da relação ancestral com a savana. Chegada a Karatu. 
Almoço. Tarde livre para descanso. Jantar. Alojamento no Turaco Ngorongoro 
Valley ou similar.

 DIA 10  KARATU – PARQUE NACIONAL DE 
NGORONGORO – KARATU 
Saída em direção à Cratera de Ngorongoro. Descida ao interior da cratera para 
um dia completo de safari, num dos cenários naturais mais extraordinários 
de África, onde a elevada concentração de fauna permite observar, com 
frequência, gnus, zebras, búfalos e hipopótamos, entre muitos outros. Com 
alguma sorte, poderá surgir também o rinoceronte-negro, um dos grandes 
tesouros desta área protegida. Almoço. Ao final da tarde, subida até à borda 
da cratera e regresso ao lodge. Tempo livre antes do jantar. Alojamento.

 DIA 11  KARATU – PARQUE NACIONAL DE TARANGIRE
Partida em direção ao Parque Nacional de Tarangire, com cerca de 2.850 km2 
estendidos ao redor do rio com o mesmo nome, e que apresenta uma das 
maiores concentrações de vida selvagem. Este parque é também conhecido 
pelos seus embondeiros. Almoço. Safari para contemplar as belezas naturais 
deste Parque Nacional. Jantar. Alojamento no Elephant Rock ou similar.

 DIA 12  PARQUE NACIONAL DE TARANGIRE
Dia inteiramente dedicado ao Parque Nacional de Tarangire, conhecido pelas 
suas paisagens deslumbrantes e pela forte presença de elefantes. Além dos 
elefantes, o parque é lar de muitas outras espécies de animais, como leões, 
girafas, zebras, búfalos, gnus e uma variedade de antílopes. A avifauna é 
também rica, com mais de 500 espécies de aves registadas. Almoço entre 
safaris. Jantar. Alojamento.

 DIA 13  PARQUE NACIONAL DE TARANGIRE – ARUSHA – 
AEROPORTO DE KILIMANJARO (AVIÃO) …
Saída em direção a Arusha. Almoço. Visita a uma plantação de café, onde será 
possível conhecer de perto as diferentes etapas do processo, desde o cultivo e 
a colheita até à secagem e transformação, que dão origem ao café aromático 
consumido no dia a dia. Breve panorâmica por Arusha. Jantar. Em horário a 
combinar localmente, transfer ao Aeroporto Internacional de Kilimanjaro, para 
embarque em voo com destino a Portugal, via Istambul. Noite a bordo.

 DIA 14  … – PORTO OU LISBOA
Chegada a Portugal. Fim da viagem.



I N C LU I
�• Assistência nas formalidades de embarque;
• Passagem aérea em classe económica Porto ou Lisboa / Nairobi e 
Kilimanjaro / Lisboa ou Porto em voo regular Turkish Airlines com direito a 
uma peça de bagagem até 23 kg e respetivas taxas de aeroporto, segurança 
e combustível (145 €*):
        Porto – Istambul (duração aprox. 04h40)
        Ou
        Lisboa – Istambul (duração aprox. 04h45)
        Istambul – Nairobi (duração aprox. 06h45)
        Kilimanjaro – Istambul (duração aprox. 09h30)
        Istambul – Lisboa (duração aprox. 04h50)
        Ou 
        Istambul – Porto (duração aproximada 04h55)
• Voos internos, com direito a 15 kg de bagagem e respetivas taxas de 
aeroporto, segurança e combustível (30 €*):
        Masai Mara – Migori (duração aprox. 00h45)
        Tarime – Kogatende (Parque Nacional Serengeti) (duração aprox. 01h05)
• Circuito em jipes de safari;
• Alojamento e pequeno-almoço nas unidades mencionadas ou similares;
• Pensão completa, desde o almoço do 2º dia ao jantar do 13º (12 almoços e 
12 jantares) (o almoço do 10º dia será tipo picnic);
• Água a bordo dos jipes de safari;
• Acompanhamento por guia Pinto Lopes Viagens durante todo o circuito, 
desde e até um dos aeroportos de partida (Porto ou Lisboa);
• Guia local falando Inglês durante as visitas;
• Entrada nos Parques mencionados;
• Safaris mencionados; 
• ETA - Electronic Travel Authorization para entrada no Quénia (30USD); 
• Visto de entrada na Tanzânia (50 USD); 
• Gratificações a guias e motoristas locais;
• Taxas hoteleiras, serviços e IVA;
• Seguro Multiviagens PLUS.

* O valor das taxas de aeroporto, segurança e combustível acima indicado refere-se à data 
de elaboração deste programa. Este valor está sujeito a alteração até 20 dias antes da data 
de partida.
 
E XC LU I
• Bebidas às refeições;
• Opcionais, extras de carácter particular e tudo o que não estiver 
mencionado como incluído.
 
D O C U M E N TA Ç ÃO
• Obrigatório eTA Kenya (Electronic Travel Authorization), visto de entrada 
na Tanzânia e Passaporte com validade mínima de 6 meses após a data de 
regresso, cuja fotocópia deve enviar previamente para a agência. 
• Para passageiros provenientes do Quénia, é obrigatória a apresentação do 
Boletim de Vacinação Internacional com a vacina contra a Febre Amarela 
válida, para entrada na Tanzânia.

N O TA S
• Recomendamos Consulta do Viajante.
• Devido às limitações de espaço e capacidade de carga nos voos internos 
e veículos 4x4 utilizados neste circuito, é obrigatório que cada passageiro 
utilize apenas malas maleáveis (soft bags), nomeadamente de tecido. Malas 
rígidas não são permitidas, dada a dificuldade da sua acomodação nos 
compartimentos reduzidos das aeronaves e veículos. 
• Recomendamos ainda a utilização de um resguardo plástico ou material 
impermeável, de forma a proteger a bagagem da poeira ao longo do 
percurso.
• Possibilidade de upgrade dos voos para Classe Business. Por favor, peça-nos 
mais informações;
• Uma vez que, na ida, a escala em Istambul para os passageiros provenientes 
de Lisboa é longa, teremos incluído acesso ao iGA Lounge; 
• Preço da viagem sujeito a flutuações cambiais. 
• Programa elaborado a 27 de janeiro de 2026.
 
C O N D I Ç Õ E S  D E  C A N C E L A M E N T O
• Até aos 101 dias antes da partida – 0
• �De 100 a 65 dias antes da partida – 30% do custo total da viagem; 
• �De 64 a 30 dias antes da partida – 50% do custo total da viagem; 
• �De 29 a 15 dias antes da partida – 75% do custo total da viagem; 
• �De 14 a 0 dias antes da partida – 100% do custo total da viagem.  

 
Salvaguardam-se as situações cobertas ao abrigo da nossa apólice de 
seguro de viagem no capítulo Cancelamento Antecipado.
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Parque Nacional de Tarangire

Povo Maasai (créditos: Shutterstock Inc.)

Cratera de Ngorongoro


