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D A T A  D A  V I A G E M :  4 A 18 DE OUTUBRO DE 2026

Iniciamos viagem no Quénia, um dos destinos mais interessantes do continente africano, repleto 
de animais selvagens e caracterizado pela beleza natural dos seus 60 parques nacionais. Quadro 
colorido de hábitos, costumes e rituais, do qual as tribos Maasai são a personagem principal, 
o Quénia prende-nos com um simples sorriso. Daí partimos para o Uganda, pequena nação 
conhecida como a “pérola de África”, com cinco dos maiores lagos da África Oriental e a maior 
população mundial de Gorilas de Montanha. Embarque connosco e deixe-se cativar pelo encontro 
com os “Big Five”, sendo que essas serão apenas algumas das espécies com as quais se cruzará 
num roteiro que só julgaria possível observar em documentários de vida selvagem.

I N C L U I
•	 Assistência nas formalidades de embarque;
•	 Passagem aérea em classe económica Porto ou 

Lisboa / Nairobi e Entebbe / Lisboa ou Porto 
em voo regular Turkish Airlines com direito a 
uma peça de bagagem até 30 kg e respetivas 
taxas de aeroporto, segurança e combustível 
(100 €*); 
    Porto – Istambul (duração aprox. 04h40) 
    OU 
    Lisboa – Istambul (duração aprox. 04h45)  
    Istambul – Nairobi (duração aprox. 06h45) 
    Entebbe – Istambul (duração aprox. 06h50)  
    Istambul – Lisboa (duração aprox. 05h05)  
    OU  
    Istambul – Porto (duração aprox. 04h55)

•	 Voos internos, com direito a 15 kg de bagagem 
e respetivas taxas de aeroporto, segurança e 
combustível (50 €*); 
    Masai Mara – Entebbe, via Kisumu (duração  
    aprox. 02h45)  
    Kisoro – Entebbe (duração aprox. 02h50)

•	 Circuito em jipes de safari;
•	 Alojamento e pequeno-almoço nas unidades 

mencionadas ou similares;
•	 Pensão completa, desde o almoço do 2º dia até 

ao almoço do 14º (13 almoços e 12 jantares) (os 
almoços do 8º, 11º e 13º dias serão tipo picnic);

•	 Água a bordo dos jipes de safari;
•	 Acompanhamento por guia Pinto Lopes 

Viagens durante todo o circuito, desde e até 
um dos locais de partida (Porto ou Lisboa);

•	 Guia local falando Inglês durante as visitas;
•	 Entrada nos Parques mencionados;
•	 Safaris mencionados; 
•	 Passeios de barco mencionados;
•	 Observação dos Gorilas de Montanha – Gorila 

Permit (800 USD);
•	 ETA - Electronic Travel Authorization para 

entrada no Quénia (30USD); 
•	 Visto de entrada no Uganda (50 USD); 
•	 Gratificações a guias e motoristas locais; 
•	 Taxas hoteleiras, serviços e IVA;
•	 Seguro Multiviagens PLUS. 

 
*O valor das taxas de aeroporto, segurança e 
combustível acima indicado refere-se à data de 
elaboração deste programa. Este valor está sujeito a 
alteração até 20 dias antes da data de partida.

E X C L U I
•	 Bebidas às refeições;
•	 Opcionais, extras de carácter particular e tudo 

o que não estiver mencionado como incluído.

D O C U M E N T A Ç Ã O
•	 Obrigatório eTA Kenya (Electronic Travel 

Authorization), visto de entrada no Uganda e 
Passaporte com validade mínima de 6 meses 
após a data de regresso, cuja fotocópia deve 
enviar previamente para a agência. 

C O N D I Ç Õ E S  D E 
C A N C E L A M E N T O
•	 Até aos 75 dias antes da partida – 0 
•	 De 74 a 45 dias antes da partida – 30% do 

custo total da viagem; 
•	 De 44 a 30 dias antes da partida – 50% do 

custo total da viagem; 
•	 De 29 a 15 dias antes da partida – 75% do custo 

total da viagem; 
•	 De 14 a 0 dias antes da partida – 100% do 

custo total da viagem.   
Salvaguardam-se as situações cobertas ao 
abrigo da nossa apólice de seguro de viagem 
no capítulo Cancelamento Antecipado.

RAZÕES PARA FAZER ESTA VIAGEM:
· Visita ao Parque Nacional de Samburu, de paisagens áridas e selvagens, onde é possível 
observar espécies raras do Quénia num cenário de grande autenticidade africana;

· Incursão no Parque Nacional do Lago Nakuru, lar de mais de 300 espécies de aves e santuário 
da girafa Rothschild, rinocerontes e leopardos;

· Descoberta da Reserva Nacional Masai Mara, uma das mais ricas reservas de vida selvagem 
do mundo, com possibilidade de viagem em balão (opcional) e visita a uma aldeia Maasai;

· Cruzeiro no Lago Victoria, o maior lago de água doce em África, até à Ilha Ngamba, santuário 
de chimpanzés resgatados, que teremos oportunidade de alimentar;

· Travessia de barco no Lago Bunyonyi, com visita a uma aldeia Batwa, tribo indígena 
constituída por pessoas de baixa estatura que viviam perto das “Montanhas da Lua”;

· Visita ao Parque Nacional Queen Elizabeth e ao Parque Nacional Impenetrável de Bwindi, 
onde residem os famosos Gorilas de Montanha, espécie em vias de extinção. 

QUÉNIA 
E UGANDA

Á F R I C A

1 2  N O I T E S  D E  A L O J A M E N T O 
2 5  R E F E I Ç Õ E S

15 DIAS
Tribo Maasai, Quénia (créditos: Shutterstock Inc.)
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Nacional de Samburu, com almoço incluído. 
Aqui, teremos a oportunidade de avistar aves 
únicas, como as espécies cursorius somalensis, 
pintada-vulturina e o incrível estorninho-de-
peito-dourado. Todavia, a principal atração é um 
conjunto de espécies endémicas ou raras nos 
outros parques da África Oriental. Entre elas, 
contam-se mamíferos com o Órix-de-África-
Oriental, a gazela-girafa, a zebra-de-grevy, a 
girafa-reticulada e o cudo, uma espécie rara 
de antílope. O leopardo do Quénia também 
costuma visitar o parque, especialmente nos 
finais da tarde. Destacam-se no horizonte as 
colinas Koitogorr e Ol Olokwe, que ultrapassam 
os 1.000 metros de altitude. Jantar. Alojamento. 

5º DIA · RESERVA NACIONAL DE SHABA – 
PARQUE NACIONAL DO LAGO NAKURU (367 
KM)
Saída em direção ao Parque Nacional do Lago 
Nakuru, através do Grande Vale do Rift, uma 
fenda intracontinental de cerca de 3.000 
quilómetros de comprimento, que atravessa o 
Quénia de norte a sul. A estrada na escarpa é de 
significado histórico, construída por prisioneiros 
de guerra italianos durante a II Guerra Mundial. 
Passagem pelo Monte Longonot, um vulcão 
cónico localizado a sudeste do Lago Naivasha, 
um lago de água doce no coração do Grande 
Vale do Rift. O nome deste lago provém a 
palavra maasai “Nai’posha”, que significa “água 
agitada”, devido às tempestades repentinas 
que podem ocorrer. Continuação para o Parque 
Nacional do Lago Nakuru, onde habitam mais de 
300 espécies de aves, e que serve de santuário 
para a girafa Rothschild, rinocerontes brancos e 
pretos, e leopardos. A bacia hidrográfica do lago 
é delimitada pela cratera Menengai a norte, as 
colinas Bahati a nordeste, a colina dos leões a 
este, a cratera Eburu a sul e a escarpa de Mau 
a oeste. Almoço. Game drive ao redor do Lago 
Nakuru, percorrendo paisagens que incluem 
áreas de pântanos e pastagens, alternadas 
com penhascos e afloramentos rochosos, além 
de extensões de bosques de acácias e rochas. 
Jantar. Alojamento no Sarova Lion Hill Game 
Lodge ou similar.

6º DIA · PARQUE NACIONAL DO LAGO 
NAKURU – RESERVA NACIONAL MASAI 
MARA
Continuação pelo Grande Vale do Rift em 
direção a uma das mais ricas reservas de vida 
selvagem, a norte das planícies Serengeti, a 

1º DIA · PORTO OU LISBOA (AVIÃO) ... 
Comparência no aeroporto escolhido para 
embarque em voo com destino a Nairobi, via 
Istambul. Noite a bordo. 

2º DIA · … – NAIROBI 
Chegada a Nairobi durante a madrugada, 
assistência nas formalidades de desembarque e 
transfer ao The Stanley Hotel ou similar. Tempo 
livre para descanso. Após o almoço, visita 
panorâmica de apresentação da capital, com 
início na City Square dominada pela estátua 
de Jomo Kenyatta, o primeiro presidente do 
Quénia. Destaque para o edifício da Camara 
Municipal; Keyatta International Conference 
Center; Parlamento onde se encontra a 
Assembleia do Quénia; Catedral e Basílica 
Menor da Sagrada Família; os Arquivos 
Nacionais instalados no antigo edifício do Banco 
da Índia; Mesquita de Jamia, a mais importante 
do Quénia e também um dos maiores edifícios 
religiosos do País. Jantar. Alojamento.

3º DIA · NAIROBI – RESERVA NACIONAL DE 
SAMBURU – RESERVA NACIONAL DE SHABA
Partida em direção a Norte via Nanyuki e Monte 
Quénia até à reserva Nacional de Samburu. 
Almoço no percurso. Situada junto ao rio Ewaso 
Nyiro (rio castanho na linguagem local), faz 
fronteira com a reserva Buffalo Springs e com 
a reserva Nacional de Shaba, numa área que 
se estende por 440 km2. Está localizada numa 
planície seca no norte do Quénia, decorada com 
vegetação de cerrado e arbustos espinhosos. 
Este parque semideserto, localizado na 
Província do vale do Rift, avizinha as casas das 
tribos de Samburu, conhecidas pela sua cultura 
remota, pastoral e modo de vida nómada. 
Jantar. Alojamento no Sarova Shaba Game 
Lodge ou similar.

4º DIA · RESERVA NACIONAL DE SHABA 
– RESERVA NACIONAL DE SAMBURU – 
RESERVA NACIONAL DE SHABA
Início do safari de dia inteiro à Reserva 

Reserva Nacional Masai Mara. Esta é a única 
região no país onde ainda se pode ver animais 
com a mesma abundância que veríamos há 
um século. Almoço. Game drive nesta vasta 
reserva, repleta de vida selvagem. As planícies 
da savana estendem-se até onde a vista alcança 
e são habitat de leões de juba negra, leopardos, 
chitas, girafas Maasai, elefantes, rinocerontes, 
zebras, gnus migratórios, impalas, javalis-
africanos e antílopes como gazelas e topis. 
Jantar. Alojamento no Sarova Mara Game Camp 
ou similar.

7º DIA · RESERVA NACIONAL MASAI MARA
Ainda antes do sol nascer, possibilidade de 
viagem de balão (opcional) para uma aventura 
de observação de animais selvagens numa 
perspetiva diferente, entre os primeiros raios de 
luz do dia. Este voo, mágico e silencioso, termina 
com um magnífico pequeno-almoço na savana. 
Game drive de regresso ao lodge. Manhã 
dedicada à exploração de Masai Mara em 
busca dos “Big Five” que possam ter escapado 
em safaris anteriores, como leões, elefantes-
da-savana, búfalos-africanos, leopardos e 
rinocerontes-negros. Almoço. De tarde, visita a 
uma aldeia Maasai Manyatta, onde poderemos 
compreender um pouco da cultura e tradições, 
e interagir com esta tribo nómada. Jantar. 
Alojamento.

8º DIA · RESERVA NACIONAL MASAI MARA 
(AVIÃO) – KISUMU (AVIÃO) – ENTEBBE – 
ILHA NGAMBA – ENTEBBE
Transfer ao aeródromo de Masai Mara para 
embarque em voo com destino a Kisumu, no 
Quénia. Saída do avião para formalidades 
de imigração. Após o controlo fronteiriço, 
embarque em voo com destino a Entebbe, no 
Uganda. Almoço. Cruzeiro no Lago Victoria, o 
maior lago de água doce em África e o segundo 
maior no mundo, até à Ilha Ngamba, que serve 
de santuário para chimpanzés resgatados. 
Oportunidade de alimentar os chimpanzés. 
Regresso a Entebbe. Jantar. Alojamento no 
Protea Hotel by Marriott Entebbe ou similar.

9º DIA · ENTEBBE – PARQUE NACIONAL 
QUEEN ELIZABETH (395 KM)
Partida em direção ao Parque Nacional Queen 
Elizabeth, atravessando a linha do Equador. 
Almoço. Chegada ao Parque Nacional Queen 
Elizabeth, repleto de planícies de savana. Este 
parque está inserido na porção ocidental do 
Grande Vale do Rift, nas redondezas do Lago 

V I A G E N S  E M  G R U P O

P R E Ç O  P O R  P E S S O A
Em quarto duplo

Suplemento Quarto Individual: 1.395€

S I N A L  3 . 0 0 0 €

V A L O R  F I N A L :  9.995€
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Rinocerontes no Parque Nacional do Lago Nakuru, Quénia (créditos: Shutterstock Inc.)

de Montanha, com almoço incluído. A 
característica mais marcante deste parque é 
a sua floresta densa, dita impenetrável, nas 
encostas das montanhas com até 1.600 metros 
de altitude. Para encerramento deste circuito 
repleto de animais e paisagens únicas, faremos 
uma fantástica caminhada que poderá ter uma 
duração entre 8 a 9 horas, de grau de dificuldade 
médio/elevado, no maior habitat de gorilas de 
África. Será uma aventura fisicamente exigente, 
mas a experiência de ficar tão próximo deste 
primata imponente no seu habitat natural será 
uma recompensa inigualável. Tempo livre para 
descansar. Jantar. Alojamento.

14º DIA · PARQUE NACIONAL DE BWINDI 
– KISORO (AVIÃO) – ENTEBBE – KAMPALA – 
ENTEBBE (AVIÃO) ...
Transfer ao aeródromo de Kisoro para embarque 
em voo com destino a Entebbe, via uma cidade 
no Uganda. Almoço. Saída em direção a 
Kampala, capital do Uganda. Visita ao Museu do 
Uganda, fundado em 1908, o mais antigo museu 
da África Oriental e um importante espaço de 
preservação da história, cultura e património 
etnográfico do país, reunindo coleções que 
vão da arqueologia às tradições dos diferentes 
povos ugandeses. Regresso a Entebbe. Em 
horário a combinar localmente, transfer ao 
aeroporto de Entebbe para embarque em voo 
com destino a Portugal, via Istambul. Noite a 
bordo.

15º DIA · … – PORTO OU LISBOA
Chegada a Portugal. Fim da viagem.

Edward e do Lago George. Passagem ao longo 
do Canal Kazinga, que conecta ambos os lagos, 
onde se poderão avistar hipopótamos, búfalos, 
elefantes, e uma variedade de aves. Jantar. 
Alojamento no Mweya Safari Lodge ou similar.

10º DIA · PARQUE NACIONAL QUEEN 
ELIZABETH  
Safari matinal para avistar animais selvagens 
como elefantes, búfalos e antílopes. Almoço. 
Passeio de barco ao longo do Canal Kazinga, 
entre os Lagos George e Edward. Este canal, 
com 32 quilómetros de extensão, atrai um 
grande número de animais selvagens, aves e 
répteis, incluindo uma das maiores populações 
de hipopótamos do mundo, assim como uma 
abundância de crocodilos do Nilo. Game drive 
ao final do dia, de regresso ao lodge. Jantar. 
Alojamento.

11º DIA · PARQUE NACIONAL QUEEN 
ELIZABETH – ISHASHA – LAGO BUNYONYI 
Partida para Ishasha, a sul do Parque Nacional 
Queen Elizabeth. Game drive, com possibilidade 
de avistar leões trepadores, que desenvolveram 
este comportamento para evitar o solo 
quente na época seca. Pendurados nos ramos, 
conseguem descansar e procurar novas presas. 
Almoço. Saída para o Lago Bunyoni, na região 
sudoeste do Uganda, junto da fronteira com 
o Ruanda. Jantar. Alojamento no Birdnest 
Bunyonyi Resort ou similar.

12º DIA · LAGO BUNYONI – PARQUE 
NACIONAL DE BWINDI
Travessia de barco no Lago Bunyoni. Visita a 
uma aldeia Batwa, uma tribo indígena descrita 
como pessoas de baixa estatura que viviam 
perto das “Montanhas da Lua”. Oportunidade 
para desfrutar de música e danças tradicionais. 
Travessia de barco de regresso, com vistas 
panorâmicas dos planaltos Kigezi, a cerca 
de 2.000 metros de altitude, cultivados pela 
tribo Bakiga. Almoço. Continuação para o 
Parque Nacional Impenetrável de Bwindi, uma 
fascinante floresta montanhosa onde residem 
Gorilas de Montanha, uma espécie em vias de 
extinção. Jantar. Alojamento no Chameleon Hill 
Forest Lodge Bwindi ou similar.

13º DIA · PARQUE NACIONAL DE BWINDI 
Dia dedicado à exploração do Parque Nacional 
Impenetrável de Bwindi em busca de Gorilas 

N O T A S
•	 Para emissão do visto para o Uganda é 

obrigatória a apresentação do Boletim de 
Vacinação Internacional com a vacina contra 
a Febre Amarela válida;

•	 Recomendamos Consulta do Viajante.
•	 Para a observação dos Gorilas de Montanha, 

será necessário percorrer terrenos íngremes, 
com diferenças de altitude na ordem dos 500 
metros. Caso não se sinta confortável em 
realizar esta atividade, pedimos o favor de 
nos informar, para que possamos descontar o 
respetivo valor ao preço final da viagem.

•	 Devido às limitações de espaço e capacidade 
de carga nos voos internos e veículos 4x4 
utilizados neste circuito, é obrigatório 
que cada passageiro utilize apenas malas 
maleáveis (soft bags), nomeadamente de 
tecido. Malas rígidas não são permitidas, 
dada a dificuldade da sua acomodação nos 
compartimentos reduzidos das aeronaves e 
veículos. 

•	 Recomendamos ainda a utilização de um 
resguardo plástico ou material impermeável, 
de forma a proteger a bagagem da poeira ao 
longo do percurso.

•	 Preço da viagem sujeito a flutuações 
cambiais. 

•	 Programa elaborado a 2 de fevereiro de 2026.

Lago Bunyonyi, Uganda
(créditos: Shutterstock Inc.)


